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ABSTRAK  

 
 
PENGETAHUAN, SIKAP, DAN TINDAKAN ORANG TUA TENTANG SEKS 

BEBAS DALAM KESEHATAN REPRODUKSI REMAJA 

 

 

Adanya observasi peneliti mendapatkan informasi dari warga sekitar 

wilayah Keputih bahwa banyaknya remaja yang kabur dari rumah karena peran 

orang tua yang kurang memahami dan enggan untuk memberikan penjelasan 

masalah-masalah seksualitas dan reproduksi kepada remajanya, dan anak pun 

cenderung malu bertanya secara terbuka kepada orang tuanya. Tujuan dari 

penelitian ini adalah mengidentifikasi dan mendeskripsikan peran pengetahuan 

sikap dan tindakan orang tua tentang seks bebas dalam kesehatan reproduksi 

remaja.  

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif fenomenologi. 

Dalam penelitian ini peneliti menggunakan metode kualitatif deskriptif 

fenomenologi. Studi fenomenologi menjelaskan konsep dan makna mendasar dari 

suatu fenomena yang dialami seseoran. Pendekatan ini dapat memudahkan peneliti 

dalam mengeksplorasi makna utama dari peran perilaku orang tua mengenai seks 

bebas dalam kesehatan reproduksi pada remaja.  

Hasil wawancara yang telah dilakukan menunjukkan bahwa masih terdapat 

orang tua yang tidak mempunyai pengetahuan tentang seks bebas,sehingga 

membuat beberapa orang tua bersikap tidak kaget dan acuh dengan maraknya 

pergaulan bebas di masa ini dan terdapat beberapa tindakan yang di ambil oleh 

beberapa orang tua menyatakan bahwa acuh dan biasa saja ketika melihat anaknya 

pulang larut malam hingga berpacaran di usia yang belum waktunya dengan alasan 

cinta monyet. 

Kesimpulan dari penelitian ini yaitu kurangnya pengetahuan orang tua, 

sehingga membuat beberapa orang tua bersikap tidak kaget dengan maraknya 

pergaulan bebas di masa ini. Terdapat beberapa tindakan yang di ambil oleh 

beberapa orang tua menyatakan bahwa acuh dan biasa saja ketika melihat anaknya 

pulang larut malam hingga berpacaran di usia yang belum waktunya dengan alasan 

cinta monyet. 
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