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ABSTRAK 
 
 

GAMBARAN INTENSIFIKASI UPAYA KESEHATAN 

PADA KEBIJAKAN PENANGGULANGAN TBC 

DI PUSKESMAS SIWALANKERTO 

 

Penemuan kasus TBC positif di Surabaya tahun 2020 sebanyak 4.151 

kasus dan kasus TBC positif di Puskesmas Siwalankerto tahun 2021 sebanyak 12 

kasus. Intensifikasi upaya kesehatan dalam rangka penanggulangan TBC terdiri 

atas promosi kesehatan, pengendalian faktor resiko, penemuan dan pengobatan, 

pemberian kekebalan, pemberian obat pencegahan. Tujuan dari penelitian ini 

yakni menggambarkan intensifikasi upaya kesehatan pada kebijakan 

penanggulangan TBC di Puskesmas Siwalankerto. 

Penelitian ini menggunakan deskriptif kualitatif dengan pendekatan 

fenomenologi. Unit analisis adalah intensifikasi upaya kesehatan dalam 

penanggulangan. Partisipan dalam penelitian ini adalah petugas kesehatan TBC 

Puskesmas Siwalankerto dan Kepala Puskesmas Siwalankerto. Triangulasi yang 

akan dipakai adalah teknik triangulasi data, menggunakan sumber data yang 

berbeda, jika hasil wawancara kedua narasumber berbeda, prioritas hasil 

wawancara menyesuaikan kompetensi dan rasionalitas peneliti. Analisis data 

menggunakan analisis deskriptif dengan menggambarkan intensifikasi upaya 

kesehatan dalam penanggulangan TBC di Puskesmas Siwalankerto. 

Hasil dari penelitian ini antara lain semua indikator dari promosi 

kesehatan, pengendalian faktor resiko, penemuan dan pengobatan, pemberian 

kekebalan dilakukan secara intensif. Untuk pemberian obat pencegahan kepada 

kontak dengan pasien dilakukan secara intensif dan pemberian obat pencegahan 

kepada orang dengan penurunan sistem imun tidak dilakukan secara intensif. 

Simpulan penelitian ini yakni intensifikasi upaya kesehatan pada kebijakan 

penanggulangan TBC di Puskesmas Siwalankerto berjalan baik pada promosi 

kesehatan, pengendalian faktor resiko, penemuan dan pengobatan, pemberian 

kekebalan. Intensifikasi upaya kesehatan pada kebijakan penanggulangan TBC di 

Puskesmas Siwalankerto terkendala pada pemberian obat pencegahan kepada 

orang yang mengalami penurunan fungsi sistem imun. Saran bagi Puskesmas 

Siwalankerto adalah Melakukan pemberian obat pencegahan kepada orang yang 

mengalami penurunan fungsi sistem imun dengan intensif. 
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