ABSTRAK

Pengetahuan ibu balita yang kurang tentang pemberian makan bayi dan anak
Pengetahuan ibu balita yang kurang tentang pemberian makan bayi dan anak dan
ketersediaan pangan rumah tangga defisit menyebabkan terjadinya stunting pada
balita. Desa Tahulu merupakan desa dengan prevalensi stunting tertinggi se
Kecamatan Merakurak. Penelitian ini bertujuan mengetahui hubungan
pengetahuan ibu balita tentang PMBA dan ketersediaan pangan rumah tangga
dengan indeks TB/U balita stunting. Jenis penelitian ini adalah analitik dengan
pendekatan cross sectional, sampel 40 ibu dan balita stunting diambil secara total
sampling. dan dianalisis menggunakan uji rank spearman. Hasil penelitian
menunjukkan pengetahuan ibu balita tentang PMBA sebagaian besar adalah
kurang (70%). Ketersediaan pangan rumah tangga zat gizi energi sebagian besar
defisit (65%) dan zat gizi protein sebagian besar baik (40%). Indeks TB/U balita
stunting sebagian besar balita pendek ( 92,5%). Analisa dengan uji rank spearman
dengan tingkat kemaknaan o = 0,05 menemukan tidak ada hubungan pengetahuan
ibu balita tentang PMBA dengan Indeks TB/U balita stunting (p-value = 0,172, r
= 0,220) dan tidak ada hubungan ketersediaan pangan rumah tangga dengan
Indeks TB/U balita stunting (p-value = 0,587, r = 0,89). Kesimpulan peneltian ini
adalah tidak terdapat hubungan antara pengetahuan ibu balita tentang PMBA dan
ketersediaan pangan rumah tangga dengan indeks TB/U balita stunting di Desa
Tahulu Kecamatan Merakurak Kabupaten Tuban.
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