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ABSTRAK 

 

Penyakit degeneratif yang banyak terjadi saat ini salah satunya adalah 

stroke. Stroke menjadi masalah yang sampai saat ini belum bisa teratasi dan masih 

menjadi sebuah ancaman dalam pelayanan kesehatan karena insidennya semakin 

hari semakin meningkat. Banyak sekali penderita stroke yang mengalami 

dekubitus. Dekubitus ini banyak terjadi pada klien stroke dampak yang bisa 

terjadi infeksi hingga berakibat fatal. Tujuan dari studi kasus ini yaitu 

melaksanakan asuhan keperawatan pada klien dekubitus karena stroke dengan 

masalah keperawatan gangguan integritas kulit/jaringan. 

Jenis penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan 

studi kasus. Subyek yang digunakan yaitu 1 klien dekubitus karena stroke dengan 

masalah keperawatan gangguan integritas kulit/jaringan selama 3 hari dengan 

metode pengumpulan data meliputi pengkajian, menentukan diagnosa, membuat 

intervensi, implementasi dan evaluasi. 

Hasil studi kasus masase effleurage VCO (Virgin Coconut Oil) pada klien 

dekubitus dengan stroke dengan masalah keperawatan gangguan integritas kulit 

setelah dilakukan tindakan keperawatan 3 x 24 tidak adanya luka yang meluas, 

tidak menunjukkan adanya tanda-tanda adanya pus (nanah), tidak muncul adanya 

jaringan mati (nekrosis) dan proses penyembuhan mulai membaik.  

Masase effleurage VCO (Virgin Coconut Oil) efektif dalam penyembuhan 

luka dekubitus pada klien stroke. Oleh karena itu diharapkan VCO (Virgin 

Coconut Oil) secara efektif dapat meminimalisir terjadinya infeksi pada klien 

dekubitus karena stroke. 

 

Kata Kunci : Dekubitus, Stroke, Masase Effleurage 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


