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KATA PENGANTAR 

 

    Dengan mengucap rasa syukur kehadirat Tuhan Yang 

Maha Esa serta sholawat dan salam kepada junjungan kita 

Nabi Muhammad SAW. 

Masalah lingkungan merupakan permasalahan komplek yang 

harus dihadapi oleh semua makluk hidup, kebutuhan bahan 

untuk hidup berasal dari alam semakin meningkat, 

pengelolaan alam berdasar kebutuhan ekonomi yang tiada 

terbatas sehingga usaha melakukan pengelolaan limbah dan 

usaha merehabilitasi lingkungan juga harus terus dilakukan 

sehingga kerusakan lingkungan tidak akan semakin meluas. 

Efek pencemaran terus menerus terjadi dan secara langsung 

menimbulkan dampak kesehatan terhadap makluk hidup 

secara menyeluruh baik efek sesaat terjadi pencemaran 

maupun efek jangka panjang, sehingga sampai saat ini 

kerusakan lingkungan dan efek yang ditimbulkan terhadap 

kesehatan masih menjadi bahan kajian yang tiada henti di 

bicarakan. 

        Maka kami susun buku tentang pengelolaan limbah 

untuk mempermudah penalaran etika dalam mengelola 

lingkungan hidupnya sekaligus untuk mempermudah 

memahami baik secara teori maupun pelaksanaan 

pengelolaan limbah dilapang yaitu di air tanah dan udara. 

 

Semoga buku ini bermanfaat bagi yang membacanya. 
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Tim Penulis 
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Salah satu penyebab terjadinya ketidakseimbangan 

lingkungan alamiah adalah banyaknya limbah atau sampah 

yang dihasilkan atau disebabkan oleh kegiatan manusia 

sehari-hari. Limbah atau sampah yang ada di sekitar kita bisa 

menyebabkan kesehatan kita terganggu, bahkan bisa 

merusak mata rantai dalam suatu ekosistem tergantung jenis 

dan bahan dari limbah atau sampah yang terbentuk.  

Limbah merupakan bentuk lain dari produk sampingan 

yang tidak dapat dihindari dari sebagian besar aktivitas 

manusia. Perkembangan ekonomi dan peningkatan standar 

hidup di Kawasan hunian di seluruh permukaan bumi telah 

menyebabkan peningkatan kuantitas dan kompleksitas 

limbah yang dihasilkan, sementara diversifikasi industri dan 

penyediaan fasilitas perawatan kesehatan yang diperluas 

telah menambahkan sejumlah besar limbah berbahaya 

industry berbahaya industri dan limbah biomedis ke dalam 

aliran limbah dengan konsekuensi lingkungan dan manusia 

yang berpotensi parah. 

Setiap bisnis di planet ini, sekecil apa pun pasti 

menghasilkan produk yang tidak terpakai atau limbah. 

Menurut laporan dari Bank Dunia, rata-rata timbunan 

sampah perkotaan global (MSW) per orang setiap harinya 

adalah sekitar 1,2 kg. Selain itu, para ahli memperkirakan 

angka ini akan meningkat menjadi sekitar 1,5 kg pada tahun 

2025. 



 
Gambar 1. Potensi Produksi Limbah Dunia 

Oleh karena itu seharusnya sekecil apapun kegiatan 

manusia seharusnya memiliki tanggung jawab untuk 

membuang limbah dengan benar, serta berpartisipasi dengan 

komunitas global dalam mencari jawaban. Penanganan dan 

pembuangan limbah yang tidak bertanggung jawab memiliki 

dampak lingkungan yang sangat besar yang menyebabkan 

masalah yang semakin serius. 

Buku ini membahas tentang definisi, generasi, 

pengolahan, pembuangan dan pengelolaan limbah yang terus 

meningkat, yang menimbulkan tantangan yang berat bagi 

negara-negara berpenghasilan tinggi dan rendah di kawasan 

ini 

 

 

 

 

 

 



SINOPSIS 
 

 

Secara umum yang disebut limbah adalah bahan sisa 

yang dihasilkan dari suatu kegiatan dan proses produksi, baik 

pada skala rumah tangga, industri, pertambangan, dan 

sebagainya. Bentuk limbah tersebut dapat berupa gas dan 

debu, cair atau padat, sedang bentuk limbah ada sebagian 

yang bisa langsung terurai di lapang ada juga yang 

memerlukan pengelolaan khusus supaya limbah tidak 

mencemariu lingkungan apabila dilepaskan secara langsung 

ke lapang. 

Sisa bahan makanan yang terbuang ini cenderung 

menjadi sumber penyakit apabila tidak dikendalikan dengan 

baik dan benar. Sisa bahan makanan sangat mudah 

membusuk, menghasilkan metana, karbon dioksida sebagai 

salah satu pemnyebab terjadinya emisi gas rumah kaca.  

Jumlah limbah, Jenis Limbah dan karakteristik Limbah, 

sekaligus cara mengatasi Limbah sangat tergantung 

kebutuhan manusia mengingat semakin majunya tingkat 

pengetahuan manusia, sehingga dapat dikatakan bahwa 

keadaan  lingkungan alam berbanding lurus dengan jumlah 

populasi dan tingkat kebutuhan manusia, baik disuatu lokasi 

maupun di lingkungan hidupnya secara global, mengingat 

manusia harus hidup dengan baik dan segala kebutuhanya 

terpenuhi dan harus hidup dalam keadaan sehat. 

Tiap limbah memiliki cara pengolahan atau 

penanganan  yang berbeda sangat tergantung pada jenis 

limbah yang sangat beragam dan bahaya dari pengolahan 

yang tidak semestinya pun nyata adanya.  
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