
vi 
 

ABSTRAK 

Lestari, Novianti Kamla. 2024. Dampak Game Mobile Legends Terhadap 

kerjasama Siswa Sekolah Dasar Dalam Proses Pembelajaran Pendidikan 

Jasmani Olahraga dan Kesehatan. Skripsi. Program Studi S1 Pendidikan 

Guru dan Sekolah Dasar. Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan (FKIP). 

Universitas Nahdlatul Ulama Surabaya (UNUSA). 

Latar Belakang peserta didik yang memainkan game Mobile Legends dapat 

menerapkan kerja sama yang baik dalam pembelajaran pendidikan, jasmani, 

olahraga dan kesehatan. Tujuan Penelitian ini untuk menganalisis bagaimana 

kerjasama siswa kelas VI B yang bermain game Mobile Legends dalam proses 

pembelajaran pendidikan jasmani, olahraga, dan kesehatan di SDN Jemur Wonosari 

I Surabaya. Metode Penelitian ini menggunakan jenis pendekatan kualitatif 

deskriptif. Instrumen pengumpulan data pada penelitian ini, menggunakan 

wawancara, observasi, dan dokumentasi. Teknik keabsahan data yang digunakan 

meliputi triangulasi sumber data dan teknik. Berdasarkan hasil penelitian dan 

pembahasan bahwa kerjasama siswa yang gemar bermain game Mobile Legend 

dalam proses pembelajaran olahraga tim, ada 11 siswa yang menunjukkan sikap 

kerjasama yang baik. Mereka, seperti DE, RA, HA, DA, AR, RA, AK, RI, CLA, 

LO, dan RU, memperlihatkan pemahaman yang baik tentang tugas bersama dalam 

tim. Mereka antusias, terlibat aktif, dan semangat memberikan kontribusi positif 

melalui umpan yang efektif. Tindakan mereka mencerminkan kesadaran akan 

pentingnya berkolaborasi dalam mencapai tujuan bersama tim. Namun, terdapat 4 

siswa yang kurang antusias dalam bekerja sama, yaitu AS, ER, KI, dan CLE. 

Penelitian ini memberikan gambaran yang jelas tentang tingkat kerjasama siswa 

yang gemar bermain game Mobile Legends dalam proses pembelajaran olahraga 

tim materi permainan bola basket dan sepak bola. Maka, secara keseluruhan 

kategori kerjasama dianggap baik. 

Kata kunci: Mobile Legends, Kerjasama, Pendidikan Jasmani, Olahraga, Dan 

Kesehatan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


