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Pengetahuan dan kemampuan kader posyandu di Desa Masangankulon
Kecamatan Sukodono Kabupaten Sidoarjo dalam melakukan pengukuran LiLA
balita adalah rendah disebabkan karena kurangnya partisipasi kader dalam
mengikuti pelatihan pengukuran LiLA untuk mengetahui pertumbuhan dan
perkembangan balita diadakan oleh puskesmas dan didampingi oleh petugas gizi
puskesmas. Tujuan dari penelitian ini untuk mengidentifikasi dan menganalisis
perbedaan pengetahuan dan kemampuan kader posyandu sebelum dan sesudah
orientasi LiLA balita di Desa Masangankulon, Kecamatan Sukodono, Kabupaten
Sidoarjo.

Jenis penelitian yang digunakan adalah pre eksperimental dengan
rancangan one group pretest postest. Sampel yang digunakan yaitu seluruh populasi
kelompok kader posyandu Desa Masangankulon Kecamatan Sukodono Kabupaten
Sidoarjo, sebanyak 65 responden yang berusia 20 — 55 tahun. Variabel bebas
(independent)yaitu pengetahuan dan kemampuan kader posyandu sebelum dan
sesudah, variabel terikat (dependent) yaitu orientasi LiLA. Pengetahuan
menggunakan pre-test dan post-test dianalisis menggunakan uji Wilcoxon
sedangkan data kemampuan menggunakan lembar ceklist dianalisis menggunakan
uji Mc Nemar.

Analisis uji Wilcoxon menunjukkan dari nilai p-Value= 0,000. Maka
terdapat perbedaan yang signifikan Pengetahuan kader posyandu sebelum dan
sesudah orientasi LiLA balita. Dan hasil yang didapatkan dari uji Mc Nemar nilai
signifikansi p-Value = 0,002. Maka terdapat perbedaan yang signifikan
Kemampuan Kader Posyandu Sebelum dan Sesudah Orientasi LiLA balita.

Terdapat perbedaan tingkat pengetahuan dan kemampuan kader posyandu
sebelum dan sesudah orientasi LiLA balita. Diharapkan kader dapat mengikuti
setiap pelatihan dan menerapkan hasil yang didapatkan dari pelatihan.
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