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ABSTRAK 

 

Evianti,Nuris Silvia. 2024. Analisis Faktor Risiko Stunting Berdasarkan Pemberian 

ASI Eksklusif Dan Pengetahuan Ibu Balita Di Desa Golokan Kecamatan 

Sidayu Kabupaten Gresik. Skripsi, Program Studi S1 Gizi, Fakultas 

Kesehatan Universitas Nahdlatul Ulama Surabaya. Pembimbing: Catur 

Wulandari, S.ST., M.Gizi  

 

Stunting masih menjadi permasalahan pada bayi dan balita di Indonesia. 

Kasus balita Stunting di Desa Golokan cukup tinggi dibanding desa lain di 

Kecamatan Sidayu Kabupaten Gresik.  Banyak faktor yang memengaruhi 

terjadinya stunting. Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis faktor risiko 

pemberian ASI eksklusif dan pengetahuan ibu balita terhadap kejadian Stunting di 

Desa Golokan Kecamatan Sidayu Kabupaten Gresik.  

Penelitian ini merupakan jenis penelitian kuantitatif, menggunakan metode 

analisis observasional dengan desain case control. Pengambilan data dengan 

kuosioner pada dua kelompok uji yaitu kelompok kasus dan kelompok kontrol. 

Analisis yang digunakan dengan menghitung Odds Ratio. Populasi dalam 

penelitian ini  adalah balita stunting usia 6-59 bulan di Desa Golokan Kecamatan 

Sidayu Kabupaten Gresik. Penentuan sampel pada penelitian ini menggunakan 

metode total sampling yaitu 30 responden sebagai kelompok kasus dan 30 

responden sebagai kelompok kontrol.  

Hasil analisis didapatkan bahwa Pengetahuan Ibu berhubungan dengan 

kejadian Stunting pada balita (p<0,05) dan hasil perhitungan ORnya 0,034. Namun 

analisis pada variabel ASI eksklusif menunjukkan bahwa ASI Eksklusif  tidak 

memiliki hubungan yang bermakna dengan kejadian Stunting pada balita (p>0,05).  

Kesimpulan: Pemberian ASI Eksklusif bukan merupakan faktor risiko terjadinya 

stunting di Desa Golokan. Sedangkan Pengetahuan Ibu Balita merupakan faktor 

protektif sehingga dapat mengurangi risiko 0,034 kali terhadap kejadian stunting, 

tetapi tidak bermakna secara statistik. 

Kata Kunci: Stunting, ASI Eksklusif, dan Pengetahuan Ibu Balita. 

 

 

 

 

 

 

 

 


