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ABSTRAK 

Nurhidayatullah, Rahma. 2024. Hubungan Pengetahuan dan Keterampilan 

Kader dengan Peran Kader Posyandu Dalam Pemantauan 

Pertumbuhan Balita di Desa Masangan Kulon Kecamatan Sukodono 

Kabupaten Sidoarjo. Skripsi, Program Studi S1 Gizi, Fakultas kesehatan 

universitas nahdlatul ulama surabaya. Pembimbing: Paramita Viantry, S. 

Gz., RD., M. Biomed 

 

Kader posyandu adalah masyarakat yang dipilih dari dan oleh masyarakat 

secara sukarela untuk menjadi pelaksana kegiatan posyandu dan berperan penting 

dalam semua kegiatan posyandu. Kader posyandu memiliki peran yang sangat besar 

dalam pemantauan tumbuh kembang balita di posyandu. Tujuan penelitian ini untuk 

menganalisis hubungan tingkat pengetahuan dan keterampilan kader dengan peran 

kader posyandu dalam pemantauan pertumbuhan balita di Desa Masangan Kulon 

Kecamatan Sukodono Kabupaten Sidoarjo. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah kuantitatif menggunakan 

pendekatan cross sectional. Sampel yang digunakan yaitu seluruh kader posyandu 

yang berjumlah 65 responden. Pengumpulan data pengetahuan kader posyandu 

menggunakan kuesioner, sedangkan pengumpulan keterampilan kader 

menggunakan ceklist keterampilan. peran kader  menggunakan ceklist peran kader 

dalam pemantauan pertumbuhan balita. Analisis menggunakan uji statistik korelasi 

Rank Spearman. 

Analisis menunjukkan tidak terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan 

dengan peran kader posyandu (p-value = 0,606). Tidak terdapat hubungan antara 

keterampilan kader dengan peran kader posyandu (p-value = 0,050). Kesimpulan 

penelitian ini yaitu tidak terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan dan 

keterampilan kader dengan peran kader posyandu dalam pemantauan pertumbuhan 

balita di Desa Masangan Kulon Kecamatan Sukodono Kabupaten Sidoarjo. Saran 

pada penelitian ini yaitu diharapkan pada saat pengambilan data bisa dilakukan 

dengan mengumpulkan kader posyandu dan dilakukan sesi pada saat pengambilan 

data pada masing-masing kelompok responden. 
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