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Kondisi perusahaan asuransi di Indonesia sedang tidak baik-baik saja,
ditandai dengan tingkat densitas dan penetrasi yang masih rendah di bandingkan
dengan negara ASEAN lainnya, begitu pula dengan tingkat literasi dan inklusi
yang masih rendah. Hal ini menjadi penghambat bagi perusahaan asuransi untuk
mendapatkan premi yang lebih besar dikarenakan kurangnya pemahaman
masyarakat terhadap manfaat dan jenis asuransi. Ketidakseimbangan antara premi
yang didapat dengan kewajiban yang mesti dibayarkan, dapat menjadikan
perusahaan asuransi berada pada financial distress. keadaan tidak baik yang
dialami perusahaan asuransi di Indonesia juga ditandai dengan meningkatnya
rasio klaim asuransi kesehatan terhadap pendapatan premi tahun 2023 dan
pendapatan premi asuransi jiwa yang menagalami penurunan semenjak tahun
2022-2023 serta adanya 3 perusahaan asuransi yang dicabut izin usahanya oleh
OJK sepanjang tahun 2023.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor internal dan
eksternal yang mempengaruhi financial distress pada perusahaan asuransi di
Indonesia yang terdaftar di BEI periode 2021-2023. Penelitian ini menggunakan
180 data dari 15 perusahaan asuransi yang termasuk dalam kriteria penelitian
berdasarkan teknik purposive sampling. Penelitian ini menggunakan analisis data
regresi linier berganda dengan alat statistik SPSS V. 25. Hasil dari penelitian ini
menunjukan bahwa Likuiditas, leverage dan firm size berpengaruh signifikan
terhadap financial distress, sementara itu variabel profitabilitas, produk domestik
bruto dan inflasi tidak berpengaruh signifikan terhadap financial distress.
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