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ABSTRAK 

 

Perilaku merokok pada remaja cenderung dilatar belakangi oleh interaksi teman sebaya. 

saat ini, banyak remaja yang mulai memiliki kebiasaan merokok,  hal itu merupakan tantangan 

bagi orang tua untuk mengatasi kebiasaan merokok anak remaja tersebut, agar mereka tidak 

terjerumus ke kegiatan yang negatif. Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk menganalisan 

hubungan anatara teman sebaya, peran keluarga terhadap perilaku merokok pada santri remaja di 

Pondok Pesantren Assalafi Al – Fitrah Surabaya.  

Jenis penelitian ini mengunakan analisis korelasi. Populasi dalam penelitan ini adalah 

para santri siswa SMA yang ada di pondok pesantren Assalafi Al  Fitrah Surabaya. Populasi 

penelitian dengan total sebanyak 50 santri yang memenuhi kriteria inklusi dan eksklusi. 

Pengambilan sampel menggunakan teknik total sampling. Variabel independent ini adalah teman 

sebaya dan peran keluarga, perilaku merokok sebagai variabel dependen. Instrument yang 

digunakan lembar kuesioner. Analisa data menggunakan uji statistik Rank Spearman dengan nilai 

kemaknaan a sama dengan 0,05 

Hasil penelitian menunjukkan adanya hubungan teman sebaya dengan perilaku merokok 

( pvalue 0,000 korelasi; r sama dengan 0,890 dan juga terdapat hubungan peran keluarga dengan 

perilaku merokok yaitu dengan ( pvalue 0,027 , r sama dengan 0,313) 

Oleh karena itu diharapkan agar pondok pesantren memfasilitasi peningkatan 

pengetahuan santri tentang bahayanya perilaku merokok dengan berkerja sama dengan pihak 

puskesmas dengan melaksanakan edukasi secara berkala. 
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