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ABSTRAK 

 

Peran keluarga yang baik menjadi sangat penting dalam mendidik dan 

mendampingi remaja, utamanya dalam hal efek positif dan negatif dalam 

pemanfaataan smartphone. Penggunaan smartphone pada remaja dapat dijadikan 

sebagai sarana edukasi dan menstimulasi berpikir logis remaja. Tujuan penelitian 

ini untuk menganalisis hubungan peran keluarga dengan penggunaan smartphone 

pada remaja wanita. 

Desain penelitian ini menggunakan analitik korelasional. Populasi penelitian 

ini seluruh remaja wanita yang ada di kota Surabaya sebanyak 235.687 jiwa. 

Sampel didapatkan 400 responden menggunakan cluster random sampling. 

Variabel independen ini adalah peran keluarga dan variabel dependen ini adalah 

penggunaan smartphone.  Instrumen yang digunakan adalah kuesioner peran 

keluarga dan penggunaan smartphone. Analisa data menggunakan uji spearman 

rho dengan tingkat signifikan α = 0,05.  

Hasil penelitian didapatkan dari 400 responden setengahnya (46,3%) 

responden remaja wanita memiliki peran keluarga baik dan sebagian besar (59,5%) 

responden memiliki penggunaan smartphone tinggi. Dari hasil uji spearman 

didapatkan nilai p = 0,000 yang berarti ada hubungan peran keluarga dengan 

penggunaan smartphone pada remaja wanita. 

Semakin tinggi peran keluarga maka semakin tinggi penggunaan smartphone 

yang digunakan pada hal yang positif. Adanya dukungan, pengawasan serta peran 

dari keluarga khusus nya orangtua membuat remaja terhindar dari penyimpangan 

penggunaan smartphone, sehingga penggunaan smartphone pada remaja akan lebih 

bermanfaat. Oleh karena itu diharapkan peran keluarga dapat mendukung serta 

membantu remaja dalam penggunaan smartphone yang positif. 

 

Kata kunci : Peran keluarga, Penggunaan smartphone, Remaja wanita. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


