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ABSTRAK 

 
Hospital Readmission adalah periode pasien dirawat kembali setelah 

menerima perawatan sebelumnya di rumah sakit dalam kurun waktu tertentu. 

masalah yang sering terjadi pada readmisi pasien stroke diantaranya sering 

mengalami penyakit kronis lainnya seperti diabetes, hipertensi, atau penyakit 

jantung koroner, kehadiran penyakit penyerta ini dapat meningkatkan risiko 

readmisi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang 

berhubungan dengan Readmisi Pada Pasien Stroke di Ruang VII RSPAL dr. 

Ramelan Surabaya 

Desain penelitian menggunakan kohort retrospektif, teknik pemilihan 

sampelnya dengan cara total sampling dengan jumlah populasi 100 pasien stroke 

yang mengalami readmisi. Variabel yang digunakan adalah usia, jenis kelamin dan 

lama rawat inap dan Perawatan Kembali (Readmisi). Instrumen menggunakan 

rekam medis. Analisis menggunakan chi square dan korelasi rank spearman 

Hasil penelitian didapatkan Pasien Stroke di Ruang VII RSPAL dr. Ramelan 

Surabaya hampir seluruhnya (93%) berusia > 45 tahun, jenis kelamin sebagian 

besar (54%) laki-laki yaitu, hampir setengahnya (45%) lama rawat inap selama 6 

– 10 hari, sebagian besar mempunyai riwayat DM / Hipertensi. sebagian besar tidak 

memiliki komplikasi dan sebagian besar dengan perawatan kembali (readmisi) 30 

hari 

Simpulan dalam penelitian ini adalah ada hubungan jenis kelamin, lama rawat 

inap, riwayat DM/Hipertensi dan komplikasi dengan Readmisi Pada Pasien Stroke 

di Ruang VII RSPAL dr. Ramelan Surabaya. Bagi rumah sakit dapat dijadikan 

bahan evaluasi untuk pengembangan manajemen pelayanan di Ruang VII dengan 

cara peningkatan pelayanan pasien tepat. 

 

Kata kunci : jenis kelamin, lama rawat inap, usia, Perawatan Kembali (Readmisi) 


