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ABSTRAK 

 

Hospitalisasi dapat menyebabkan perubahan psikologis pada anak akibat 

lingkungan yang asing selama dirawat di rumah sakit. Anak-anak yang dirawat 

dirumah sakit merasa tidak nyaman  oleh perubahan kesehatan dan lingkungannya. 

Tujuan penelitian untuk mengetahui hubungan perilaku caring perawat dengan stres 

hospitalisasi pada anak usia toddler di rumah sakit swasta surabaya. 
Jenis penelitian kuantitatif dengan desain deskriptif korelasional melalui 

pendekatan cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah semua orang tua 

pasien sebanyak 50 orang dengan sampel 44 responden yang diambil menggunakan 

purposive sampling. Variabel penelitian ini yaitu variabel independent perilaku caring 

perawat dan variabel dependent stres hospitalisasi instrumen dalam penelitian ini 

menggunakan kuesioner. Analisa data menggunakan uji korelasi chi-square. 

Hasil penelitian hampir seluruhnya 88,6% memiliki perilaku caring perawat 

yang baik dan hampir seluruhnya 86,4% anaknya mengalami stress ringan, berdasarkan 

uji chis-square didapatkan nilai p = 0,24 dan nilai α = 0,05 berarti p < α maka H1 

ditolak, artinya  tidak ada hubungan perilaku caring perawat dengan stres hospitalisasi 

pada anak usia toddler di rumah sakit swasta surabaya 

Tidak ada hubungan perilaku caring perawat dengan stres hospitalisasi pada 

anak usia toddler di rumah sakit swasta Surabaya diharapkan agar responden lebih 

meningkatkan informasi yang diterima tentang terapi yang dapat mencegah stres dan 

melakukan penelitian lebih lanjut dalam pemberian intervensi untuk mencegah stres 

hospitalisasi serta melakukan penelitiaan hubungan antara lingkungan dengan stres 

hospitalisasi. 
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