ABSTRAK

Hospitalisasi merupakan suatu proses yang karena suatu alasan yang
berencana atau darurat, mengharuskan anak untuk tinggal dirumah sakit, menjalani
terapi dan perawatan sampai pemulangannya kembali ke rumah. Jenis penelitian
yang digunakan pada penelitian ini adalah analitik korelasional. Penelitian ini
dilakukan dengan metode cross sectional. Populasi dalam penelitian ini yaitu
seluruh orang tua anak Pra Sekolah usia 3-6 tahun diruangan rawat inap di Rumah
Sakit Wiyung Sejahtera Surabaya sebanyak 67 anak. Cara pengambilan sampel
dalam penelitian ini dilakukan dengan metodeNon Probability Sampling Penelitian
di laksanakan di RS Wiyung Sejahterah Surabayapadabulan Oktober-November
2022. Dengan menggunakan kuisioner Hamilton Rating Scale For Anxiety (HARS).
Hasil analisis korelasi didaptkan korelasi antara lama hospitalisasi anakdengan
tingkatkecemasan adalah 0,439. Hal ini menunjukkan hubungan yang ‘moderat’
antara lama hospitalisasi anak dengan tingkat kecemasan orang tua di Rumah Sakit
Wiyung Sejahtera. Hasil penelitian menunjukkan bahwa hampir sebagian besar dari
lama hospitalisasi anak di Rumah Sakit Wiyung Sejahtera Surabaya mengalami
lama rawatinap <5 Hari. Serta sebagian besar orang tua termasuk dalam kategori
cemas berat dan menunjukkan bahwa ada hubungan antara lama hospitalisasi anak
dengan tingkat kecemasanorang tua
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