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ABSTRAK 

 

Permasalahan kesehatan yang sampai saat ini masih menjadi masalah 

nasional adalah besarnya populasi dan tingginya prevelensi merokok. Pola asuh 

orang tua merupakan salah satu faktor eksternal dari perilaku merokok pada remaja. 

Penelitian ini bertujuan menganalisis hubungan pola asuh orang tua dengan 

perilaku merokok pada remaja di RW 13 Desa Tambak Rejo. 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dan desain yang digunakan 

adalah cross-sectional dengan jenis pendekatan korelasional. Jumlah populasi 

dalam penelitian ini sebanyak 70 responden dan didapatkan besar sampel sebanyak 

60 responden yang diambil menggunakan tehnik Simple Random Sampling. 

Variabel independen pada penelitian ini adalah pola asuh orang tua dan variabel 

dependen adalah perilaku merokok. Uji statistik yang digunakan dalam penelitian 

ini adalah uji chi-square. 

Hasil analisis chi-square didapatkan nilai sebagian besar pola asuh 

demokratis (50%), dan tingkat kejadian perilaku merokok paling banyak (40%). 

Dan didapatkan nilai p value = 0,037. Sehingga ditarik kesimpulan ada hubungan 

anatara pola asuh orang tua dengan perilaku merokok pada remaja di RW 13 Desa 

Tambak Rejo. 

Pada hubungan pola asuh orang tua dimana sangat berpengaruh penting 

dalam kehidupan dengan perilaku merokok pada remaja. Pola asuh yang dapat 

diberikan pada remaja agar menghindari perilaku merokok adalah diberikan 

edukasi tentang bahaya merokok. 
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