ABSTRAK

Pediculosis capitis merupakan salah satu penyakit kulit atau rambut kepala
yang disebabkan oleh infestasi parasit berupa kutu kepala. Fenomena yang terjadi
penyakit pediculosis capitis ditemukan di Pondok Pesantren Darussalam Behji
bahwa terdapat santriwati yang mengalami kejadian pediculosis capitis hingga saat
ini. Tujuan penelitian ini yaitu untuk mengetahui hubungan perilaku personal
hygiene dengan kejadian pediculosis capitis pada santriwati di Pondok Pesantren
Darussalam Behiji.

Desain penelitian ini menggunakan pendekatan cross sectional. Populasi
penelitian ini seluruh santriwati Pondok Pesantren Darussalam Behji sebanyak 216
responden dan besar sampel 158 responden yang diambil secara simple random
sampling. Variabel penelitian ini yaitu perilaku personal hygiene dan pediculosis
capitis, instrument penelitian yaitu kuisioner dan dianalisis menggunakan uji Chi
Square.

Hasil penelitian ini didapatkan bahwa santriwati di Pondok Pesantren
Darussalam Behji sebagian besar 82 (51,9%) responden memiliki perilaku personal
hygiene buruk dan sebagian besar santiwati 107 (67,7%) responden positif
pediculosis capitis. Hasil uji statistik dengan menggunkan uji Chi Square
didapatkan bahwa nilai p = 0,001, karena nilai p = (0,001< 0,05) maka Ho ditolak.

Simpulan dari penelitian ini yaitu ada hubungan perilaku personal hygiene
dengan kejadian pediculosis capitis pada santriwati di Pondok Pesantren
Darussalam Behji. Oleh karena itu, diharapkan santriwati dapat menjaga perilaku
personal hygiene dengan baik agar terhindar dari kejadian pediculosis capitis.
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