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ABSTRAK 

 

Lama persalinan kala II adalah lamanya proses persalinan dimulai 

pembukaan lengkap sampai bayi lahir. Apabila mengalami perpanjangan kala II,  

dapat meningkatkan Angka Kematian lbu (AKI). Berdasarkan data sekunder di 

TPMB Intan Fitria Ningrum, A.Md. Keb Kabupaten Gresik selama setahun, dari 

56 ibu bersalin terdapat 18 ibu  (32,2%) mengalami persalinan kala II tidak 

normal, sebagian besar terjadi pada ibu nulipara sebanyak 13 ibu  (59 %). Tujuan  

penelitian  adalah menganalisis hubungan paritas dengan lama persalinan kala II 

di TPMB Intan Fitria Ningrum, A.Md. Keb Kabupaten Gresik. 

Penelitian ini penelitian kuantitatif korelasi dengan pendekatan cross 

sectional. Populasinya ibu bersalin di TPMB Intan Fitria Ningrum sebanyak 56 

ibu, dan sampel diambil secara total sampling. Variabel independentnya paritas,  

variabel dependentnya lama persalinan  kala II. Dan menggunakan data skunder 

kemudian dilakukan tabulasi data dengan uji statistik Chi-Square dengan tingkat 

kemaknaan (α < 0,05). 

Hasil menunjukkan dari 22  ibu bersalin dengan nulipara sebagian besar 

(59%) mengalami lama kalaII tidak normal, dari 34 ibu bersalin dengan multipara 

hampir seluruhnya (85,3%) mengalami kala II normal. Pada proses perhitungan 

Chi-Square dengan program SPSS didapatkan ρ (0,001) dimana < α ( 0,05) 

sehingga Ho ditolak, berarti ada hubungan paritas dengan lama persalinan kala II. 

Simpulan penelitian adalah pada ibu bersalin yang sudah pernah melahirkan  

maka kemungkinan besar akan mengalami kala II normal. Karena itu bidan perlu 

memberikan HE tentang pentingnya menjaga pola aktivisas, nutrisi dan 

memotivasi ibu ikut senam hamil agar otot dasar panggul lebih elastis untuk 

persiapan persalinan. 
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