ABSTRAK

Kesiapan keluarga dalam merawat pasien stroke sangat dibutuhkan dalam
rangka untuk meningkatkan kualitas hidup pasien. Beberapa faktor yang
mempengaruhi Kkesiapan keluarga antara lain usia, jenis kelamin, tingkat
pendidikan, status pekerjaan, status pernikahan dan pengetahuan. Penelitian ini
bertujuan untuk menganalisis faktor yang berhubungan terhadap kesiapan keluarga
merawat pasien stroke di rumah.

Desain penelitian ini adalah observasional analitik dengan pendekatan
crossectional. Sampel penelitian sebanyak 59 responden dengan pengambilan
sampel secara purposive sampling . Variabel independen yaitu usia, jenis kelamin,
penghasilan, tingkat pendidikan, pekerjaan, status pernikahan, pengetahuan dan
variabel dependent yaitu kesiapan keluarga.Pengumpulan data menggunakan
kuesioner pengetahuan, kesiapan keluarga dan dianalisis menggunakan chi square
dan logistik binary.

Faktor yang berhubungan secara signifikan dengan kesiapan keluarga
merawat pasien stroke adalah usia (p = 0,014) (or = 3.165) jenis kelamin (p = 0,004)
(or =5.051), penghasilan (p=0,006) (or = 1.983), pekerjaan (p =0.001) (or=3.567),
status pernikahan (p = 0,006) (or =1.212), pengetahuan (p = 0,018) (or = 3.072)
yang tidak signifikan adalah tingkat pendidikan (p =0,229)

Kesimpulan penelitian ini  faktor usia, jenis kelamin, pekerjaan, status
pernikahan, status pekerjaan dan pengetahuan mempengaruhi kesiapan keluarga
merawat pasien stroke. Jenis kelamin yang paling dominan dan mempengaruhi
5.051 terhadap kesiapan keluarga merawat pasien stroke. Saran diharapkan dapat
melakukan penelitian lebih lanjut terkait intervensi mandiri perawat untuk
meningkatkan kesiapan keluarga merawat pasien stroke di rumah.
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