ABSTRAK

Merokok berbahaya bagi kesehatan, karena rokok bersifat racun dan adiktif yang
dapat menimbulkan ketergantungan. Bahaya merokok juga dirasakan oleh
perokok pasif. Merokok didalam rumah lebih berbahaya dibandingkan di luar
rumah karena sirkulasi didalam rumah lebih terbatas. Perilaku merokok di luar
rumah seseorang dipengaruhi oleh pengetahuan, sikap, dan tindakan. Tujuan
penelitian untuk mengetahui Hubungan pengetahuan, sikap dengan merokok di
luar rumah di RT 7, 8 dan 9 RW 1 Kelurahan Sukomanunggal Wilayah Kerja
Puskesmas Simomulyo Surabaya.

Desain penelitian ini adalah crossectional. Pengambilan sampel menggunakan
teknik proportional random sampling dan simple random sampling, dengan
jumlah sampel 83 responden. Variabel independent pengetahuan dan sikap,
variabel dependen merokok di luar rumah. instrumen penelitian berupa kuesioner.
Analisa data bivariat menggunakan uji chi square dan multivariate menggunakan
uji regresi logistic.

Hasil penelitian dengan uji chi square menunjukkan bahwa ada hubungan antara
pengetahuan dengan merokok di luar rumah (p= 0,000) dan ada hubungan antara
sikap dengan merokok di luar rumah (p=0,000). Pada uji Regresi Logistic
menyatakan memiliki sifat positif dan nilai p=0,000 menyatakan ada hubungan
pengetahuan, sikap dengan merokok di luar rumah.

Pengetahuan dan sikap mempengaruhi kegiatan merokok di luar rumah. Edukasi,
sosialisasi atau penyuluhan kepada masyarakat perlu ditingkatkan dan diharapkan
adanya inovasi, komitmen bersama dan dukungan lintas sektoral untuk
berperilaku merokok di luar rumah.
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