ABSTRAK

Pemberian makan bayi dan anak merupakan bidang utama untuk meningkatkan
kelangsungan hidup anak dan meningkatkan pertumbuhan dan perkembangan yang
sehat. Dari Hasil Survei Status Gizi Indonesia menyatakan bahwa praktik pemberian
makan masih belum sesuai dengan yang diharapkan. Tujuan penelitian ini untuk
Mengetahui Gambaran Pemberian Makan Pada Bayi Dan Anak (PMBA) Pada Anak
Usia 24-36 Bulan Di Posyandu Desa Cepokolimo Kecamatan Pacet Kabupaten
Mojokerto.

Jenis penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif dengan desain retrospektif.
Populasi berjumlah 60 responden seluruh Ibu yang memiliki anak usia 24 bulan-36
bulan di posyandu Desa Cepokolimo Kecamatan Pacet Kabupaten Mojokerto. Besar
sampel adalah 60 responden. Pengambilan sampel dengan menggunakan teknik Total
Sampling. Variable tunggal inisiasi Menyusu Dini, ASI eksklusif, Pemberian MPASI
dan Menyusui sampai 2 tahun. Instrumen penelitian menggunakan kuesinoner
gambaran pemberian makan pada bayi dan anak (PMBA).

Hasil penelitian didapatkan bahwa sebagian besar responden (65%) tidak
memberikan Inisiasi Menyusu Dini, sebagian besar responden (53,4%) tidak
memberikan ASI Eksklusif, sebagian besar responden (51,7%) tidak memberikan
MPASI dan sebagian besar responden (51,7%) tidak menyusui sampai 2 tahun.

Simpulan penelitian ini adalah Bayi dan anak diposyandu Desa Cepokolimo
Kecamatan Pacet Kabupaten Mojokerto sebagian besar tidak melakukan Inisiasi
Menyusu Dini (IMD), tidak diberikan ASI Eksklusif, tidak diberikan MPASI , dan
tidak mendapatkan ASI sampai 2 tahun. Oleh karena itu, diharapkan pemberian makan
pada bayi dan anak mendapatkan Inisiasi Menyusu dini (IMD), ASI Eksklusif, MPASI
sesuai dengan usia, dan mendapatkan ASI sampai 2 tahun untuk mencapai pemberian
makan pada bayi dan anak (PMBA) yang sesuai dengan standart kemenkes RI.
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