ABSTRAK

Rendahnya penggunaan kontrasepsi di kalangan pria disebabkan salah
satunya oleh persepsi dan hambatan kultural bahwa KB dan kesehatan reproduksi
adalah urusan bagi perempuan saja. Cakupan metode kontrasepsi pria di Pulau
Morotai lebih sedikit dibandingkan dengan metode kontrasepsi wanita. Tujuan
penelitian ini adalah mengidentifikasi Faktor Yang Mempengaruhi Minat Suami
dalam Penggunaan Metode Kontrasepsi Vasektomi di Desa Wawama Morotai,
Maluku Utara.

Desain penelitian menggunakan penelitian deskriptif kuantitatif dengan
menggunakan pendekatan cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah
seluruh pria usia subur dengan rentang usia 40-65 tahun di Desa Wawama
Morotai, Maluku Utara sebanyak 150 pria usia subur dengan sampel sebanyak
109 responden dengan menggunakan Simple Random sampling serta
pengumpulan data menggunakan lembar kuesioner. Penelitian ini dilakukan
pada bulan September - Oktober 2024. Variabel independen dalam penelitian ini
adalah tingkat pengetahuan, tingkat pendidikan, dan dukungan istri sedangkan
variabel dependen adalah minat suami dalam penggunaan alat kontrasepsi
vasektomi. Hasil dianalisis menggunakan uji Chi-Square dengan tingkat
kemaknaan a < 0,05.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar 52,3% responden
memiliki pengetahuan baik, sebagian besar 73,4% responden berpendidikan
terakhir menengah dan hampir seluruhnya 85,3% istri tidak mendukung
suami dalam penggunaan metode kontrasepsi vasektomi. Hasil analisis data
menggunakan uji Chie-Square diperoleh hasil p-value 0,000, terdapat hubungan
pengetahuan, tingkat pendidikan, dan dukungan istri terhadap minat penggunaan
motode kontrasepsi vasektomi.

Pelayanan kesehatan diharapkan dapat meningkatkan promosi pelayanan
KB vasektomi, melalui pemberian penyuluhan ataupun KIE dengan menggunakan
media massa atau media pendidikan, secara terus menerus dan berkesinambungan
sehingga PUS memperoleh informasi yang jelas dan benar, yang meningkatkan
pengetahuan suami/pria tentang vasektomi sehingga dapat meningkatkan peran
serta pria/suami dalam vasektomi.
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