ABSTRAK

Perilaku seks pranikah merupakan perilaku yang dilakukan oleh pria dan
wanita tanpa ikatan pernikahan yang sah. Salah satu faktor tersebut adanya sumber
informasi dan paparan media yang mengarah ke seks, sehingga mudahnya
mengakses informasi pornografi dalam kalangan remaja. Penelitian bertujuan
mengetahui Hubungan Sumber Informasi dan Paparan Media dengan Perilaku Seks
Pranikah pada Remaja di Kelurahan Wonokromo Kota Surabaya.

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dan desain yang digunakan
cross-sectional dengan jenis pendekatan korelasional. Jumlah populasi dalam
penelitian ini sebanyak 4530 responden dan didapatkan besar sampel sebanyak 98
responden yang diambil menggunakan teknik Simple Random Sampling. Variabel
independen pada penelitian ini adalah sumber informasi dan paparan media dan
variabel dependen adalah perilaku seks pranikah. Uji statistik yang digunakan
dalam penelitian ini adalah uji rank spearman.

Hasil penelitian didapatkan nilai sebagian besar (64%) sebanyak 63
responden memiliki sumber informasi dengan kategori banyak, sebagian besar
(64%) sebanyak 63 responden memiliki paparan media dengan kategori terpapar,
dan sebagian besar (64%) sebanyak 63 responden memiliki perilaku seks pranikah
dengan kategori beresiko tinggi. Hasil analisa data p=0,000 (0<0,05) menunjukkan
bahwa HO ditolak, artinya ada hubungan antara variabel sumber informasi dan
paparan media dengan perilaku seks pranikah.

Sumber informasi dan paparan media berhubungan dengan perilaku seks
pranikah. Sebagai petugas kesehatan perawat dapat memberikan kepada remaja
akan edukasi seks dan kesehatan reproduksi, dimana pihak perawat dapat dilakukan
bersama dengan pihak kader dan petugas setempat.
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