ABSTRAK

Mencuci tangan yang tidak benar dapat berisiko terjadinya infeksi
nosokomial di rumah sakit. Penularan infeksi ini salah satunya dapat terjadi
melalui kontak pasien ke pengunjung rumah sakit, maupun dari keluarga yang
merawat kepada pasien yang tidak mematuhi perilaku pencegahan infeksi salah
satunya Yyaitu tidak melalukan cuci tangan yang benar. Penelitian ini bertujuan
untuk mengidentifikasi hubungan tingkat pengetahuan keluarga pasien terhadap
perilaku cuci tangan selama kontak dengan pasien di ruang rawat inap teratai RSI
Surabaya Jemursari.

Desain penelitian yang digunakan adalah analitik dengan menggunakan
pendekatan cross sectional. Jumlah populasi keluarga pasien di rawat inap ruang
teratai rumah sakit islam surabaya jemursari sebesar 76 responden dan jumlah
sample sebesar 64 responden. Analisa data dengan uji statistik Mann Whitney
dengan tehnik purposive sampling. Variable independent yaitu pengetahuan dan
variable dependent yaitu perilaku cuci tangan.

Hasil penelitian menunjukkan dari 64 responden sebagian besar (65%)
mempunyai tingkat pengetahuan baik sejumlah 48 responden dan sebagian kecil
lainnya melakukan cuci tangan dengan benar sebanyak (25%) sejumlah 16 orang.
Hasil uji statistik Mann Whitney menunjukkan hasil p-value 0.000 lebih kecil dari
0.05, maka dapat diketahui ada pengaruh hubungan antara tingkat pengetahuan
keluarga pasien terhadap perilaku cuci tangan selama kontak dengan pasien di
ruang rawat inap RSI Jemursari Surabaya.

Keluarga pasien di ruang rawat inap teratai RSI Jemursari Surabaya
memiliki pengetahuan baik dan perilaku cuci tangan kurang baik sehingga
diperlukan edukasi sosialisasi cuci tangan kepada keluarga pasien yang ada di
rumah sakit untuk dilakukan edukasi seminggu sekali. Diharapakan setelah
dilakukan edukasi lebih sering oleh pihak tim rumah sakit, keluarga pasien dapat
melakukan mencuci tangan dengan tepat dan benar untuk memutus rantai infeksi
silang yang dapat mengurangi kejadian infeksi nosokomial dan infeksi lainnya.
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