ABSTRAK

ASUHAN KEPERAWATAN PADA KLIEN SKIZOFRENIA DENGAN
PERILAKU KEKERASAN DI
RUANG 6 JIWA RSAL DR. RAMELAN SURABAYA
OLEH : EDO HENDRA KURNIAWAN

Kesehatan jiwa masih menjadi persoalan serius yang harus mendapatkan
perhatian sunguh-sunguh dari seluruh jajaran lintas sector pemerintah baik ditingkat
pusat maupun daerah, serta perhatian dari seluruh masyarakat. Masalah keperawatan
utama pada Kklien skizofrenia adalah gangguan perilaku kekerasan. Tujuan dari asuhan
keperawatan ini adalah mampu mengaplikasikan asuhan keperawatan pada masalah
gangguan perilaku kekerasan di Ruang 6 Jiwa Rumah Sakit Angkatan Laut Dr.
Ramelan Surabaya.

Metode yang digunakan dalam melaksanakan asuhan keperawatan adalah
metode purposive dalam bentuk studi kasus. Partisipan yang diberikan asuhan
keperawatan adalah partisipan pada penelitian ini terdiri dari 2 klien dengan perilaku
kekerasan. Dengan teknik pengkajian, wawancara dan studi dokumentasi.

Hasil pengkajian didapatkan partisipan 1 tidak dapat mengontrol emosinya
ketika marah, sehingga klien melukai diri sendiri, membanting barang, dan memukul
istrinya. Partisipan 2 tidak dapat mengontrol emosinya ketika marah, sehingga klien
saat marah membanting hp dan helm, serta ibunya di tendang ketika sedang di tegur.

Hasil analisis menunjukkan setelah dilakukan implementasi kedua partisipan
menunjukkan klien mampu melakukan cara mengontrol marah meliputi latihan asertif
dan patuh minum obat secara rutin. Kebijakan Rumah sakit dalam intensitas program
program jiwa untuk diatasi dipertegas dan sumber daya manusianya.
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