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ABSTRAK 

 

Diabetes Melitus (DM) merupakan penyakit yang ditandai dengan terjadinya 

peningkatan kadar gula dalam darah (hiperglikemia), Hiperglikemia yang terjadi pada 

pasien diabetes mellitus dalam jangka panjang akan menimbulkan komplikasi seperti 

kelainan neuropati dan kelainan pada pembuluh darah. Hal ini akan menyebabkan kulit 

menjadi rusak yang kemudian akan mempermudah terjadinya gangguan integritas kulit 

atau luka gangrene. Tujuan dari studi kasus ini adalah melakukan asuhan keperawatan pada 

klien yang mengalami masalah keperawatan gangguan integritas kulit di klinik nur medika 

(spesialis luka diabetes) sawahan surabaya. 

Desain penelitian ini dengan menggunakan metode studi kasus, subjek penelitian 

menggunakan dua pasien dengan lama penelitian minimal 3 hari masalah keperawatan 

gangguan integritas kulit. Tahap pengumpulan data menggunakan metode wawancara, 

observasi, pemeriksaan fisik, dan studi dokumentasi. Analisis data menggunakan 

pendekatan asuhan keperawatan meliputi pengkajian, diagnose keperawatan, perencamaan, 

pelaksanaan dan evaluasi. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa kedua pasien mempunyai masalah 

keperawatan integritas kulit. Hasil dari pengkajian tersebut yaitu kerusakan lapisan kulit, 

nyeri, kemerahan. 

Simpulan dari hasil pengkajian asuhan keperawatan memberikan edukasi dan 

perawatan luka kepada pasien sehingga dapat merawat luka dengan baik dan benar 

sehingga masalah keperawatan integritas kulit teratasi dengan memberikan teknik 

perawatan luka dan memberikan edukasi kepada pasien.  
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