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ABSTRAK 

 

 Demensia adalah gangguan fungsi kognitif dan memori yang disebabkan 

oleh penurunan otak sehingga mengakibatkan gangguan memori. Gangguan 

memori merupakan ketidakmampuan seseorang untuk mengingat informasi atau 

perilaku yang menyebabkan penderita mengalami keadaan sering lupa. Tujuan 

penelitian untuk melaksanakan asuhan keperawatan pada lansia demensia dengan 

masalah keperawatan gangguan memori di UPTD Griya Wreda Jambangan 

Surabaya.  

 Metode penelitian adalah studi kasus. Subjek menggunakan dua klien 

dengan masalah gangguan memori. Penelitian dilakukan selama 4 hari. 

Pengumpulan data menggunakan wawancara, observasi, pemeriksaan fisik, 

pengangkatan diagnosa, intervensi, implementasi, dan evaluasi. 

 Hasil studi kasus pada Ny.S dan Ny.T, didapatkan keluhan utama Ny.S 

terlihat kebingungan saat diberi pertanyaan, sedangkan Ny.T sering menjawab 

pertanyaan dengan jawaban lupa. Kedua klien didapatkan satu diagnosa 

keperawatan utama yaitu gangguan memori. Tindakan keperawatan yang dilakukan 

dengan melakukan intervensi keperawatan latihan memori. Setelah dilakukan 

tindakan keperawatan selama empat hari, didapatkan hasil kedua klien mengalami 

peningkatan daya ingat ditandai dengan verbalisasi kemampuan mengingat 

peristiwa meningkat pada hari ke-4. 

Kesimpulannya pemberian asuhan keperawatan pada lansia demensia yang 

mengalami masalah gangguan memori dapat dilakukan menggunakan pendekatan 

proses keperawatan yang utuh dan komprehensif. Diagnosa keperawatan dapat 

ditegakkan sesuai dengan data yang ditemukan pada saat pengkajian, pada 

perencanaan keperawatan disesuaikan dengan keadaan klien di UPTD Griya Wreda 

Jambangan Surabaya. 
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