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ASUHAN KEPERAWATAN ANAK PADA PASIEN GASTROENTERITIS 

DENGAN MASALAH KEPERAWATAN DIARE DI RUMAH SAKIT 

RANDEGANSARI HUSADA GRESIK 

Oleh : Ranny Nur Kusdyaningrum 

 

 

Gastroenteritis sampai saat ini masih sering terjadi di Indonesia, penyakit 

diare masih menjadi permasalahan utama di masyarakat terutama pada anak- anak. 

Gastroenteritis merupakan peradangan yang terjadi pada lambung dan usus yang 

disebabkan oleh bakteri, virus, parasit serta olahan makanan yang kurang pada bayi 

1 sampai 12 bulan. Gastroenteritis pada anak di negara berkembang sebagian besar 

yakni diare dan diare tidak hanya menyebabkan gizi kurang namun juga mampu 

menimbulkan kematian. Tujuan studi kasus ini untuk melaksanakan asuhan 

keperawatan pada pasien gastroenteritis yang mengalami masalah keperawatan 

diare.  

Desain penelitian yang digunakan oleh peneliti adalah metode studi kasus, 

subjek penelitian menggunakan 2 responden dengan masalah keperawatan yang 

sama yaitu diare. Waktu penelitian 3 hari tiap pasien. Mulai dilakukan pengkajian 

sampai evaluasi, pengumpulan data menggunakan metode wawancara, observasi 

pemeriksaan fisik, dan pemeriksaan diagnostik. 

Dari evaluasi tindakan keperawatan berdasarkan SIKI, didapatkan hasil 

bahwa masalah diare pada An.J dan An.A telah berhasil teratasi setelah dilakukan 

intervensi selama tiga hari. Keduanya sudah tidak mengalami diare lagi dan 

menunjukkan kondisi yang segar.  

Oleh karena itu diharapkan pasien dan keluarga pasien dapat menerapkan 

personal hygiene sebelum dan sesudah makan. Disarankan untuk keluarga mampu 

mengetahui tanda dan gejala Gastroenteritis (GE) dapat merawat pasien jika 

terkena Gastroenteritis (GE) serta keluarga diharapkan mampu melanjutkan 

perawatan dirumah dengan baik 
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