


ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF
PADA NY. U DI BPS ELLY FATMAWATI SURABAYA

Untuk memperoleh gelar Ahli Madya Kebidanan (Amd.Keb)
dalam Program Studi DI11 Kebidanan

OLEH:
SANTI FITRI GUMELAR SARI
NIM.250012234

PROGRAM STUDI DIPLOMA 111 KEBIDANAN
FAKULTAS KEPERAWATAN DAN KEBIDANAN
UNIVERSITAS NAHDLATUL ULAMA SURABAYA
2017



LEMBAR PERSETUJUAN

Judul : Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny. U di BPS Elly
Fatmawati Surabaya

Penyusun  : Santi Fitri Gumelar Sari

NIM 1250012234

Pembimbing : Yasi Anggasari, S.ST., M.Kes.
Tanggal ujian : 10 Juli 2017

Disetujui oleh pembimbing :

Yasi Anggasari, S.ST.. M.Kes.
NPP. 07.10.785

Mengetahui,
. Kepala Prodi D IIT Kebidanan
w

: H FZS] ~

* )

Fiiria Dvi Aniggraini, S.5.T. MKes.
NPP. 07.10.784



LEMBAR PENGESAHAN

Laporan Tugas Akhir ini telah diajukan oleh :

Nama . Santi Fitri Gumelar Sari

NIM © 250012234

Program Studi :  DIII Kebidanan

Judul ¢ Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada

Ny. U di BPS Elly Fatmawati Surabaya

Laporan Tugas Akhir ini telah diuji dan dinilai pada tanggal 10 Juli 2017
oleh Tim Penguji :

Penguiji I,
Nur Zuwariah, S.S.T.. M.Kes
NPP. 8703229

Penguji 11,

Uliyatul Laili, S.S.T., M.Keb.
NPP. 1201824

Penguji I11,

Yasi Anggasari, S.ST., M.Kes.
NPP. 0710785

Mengetahui,
Ketua Program Studi D III Kebidanan

(FhitibPwi Anggraini.. S.5.T.. MKes
NPP. 07.10.784



PEDOMAN PENGGUNAAN LAPORAN TUGAS AKHIR

Laporan tugas akhir ini dipublikasikan di lingkungan Fakultas
Keperawatan dan Kebidanan Universitas Nahdlatul Ulama Surabaya,
diperkenankan untuk dipakai sebagai referensi kepustakaan, pengutipan harus
seijin Fakultas Keperawatan dan Kebidanan Universitas Nahdlatul Ulama
Surabaya dan harus menuliskan nama penyusun sesuai dengan etika ilmiah.
Dokumentasi Laporan Tugas Akhir ini dalam bentuk hard copy & amp; soft copy
(dalam CD) merupakan hak milik Fakultas Keperawatan dan Kebidanan
Universitas Nahdlatul Ulama Surabaya.



KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas semua berkat dan rahmat
Nya sehingga dapat terselesaikannya penulisan Laporan Tugas Akhir yang
berjudul “Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny. “U” di BPS Elly Fatmawati
Surabaya”, sebagai salah satu syarat menyelesaikan pendidikan Ahli Madya
Kebidanan pada Program Studi Diploma Il Kebidanan Fakultas Keperawatan
Dan Kebidanan Universitas Nahdlatul Ulama Surabaya.

Penulisan Laporan Tugas Akhir ini penulis banyak mendapatkan bantuan
dan bimbingan dari berbagai pihak, oleh karena itu dalam kesempatan ini penulis
mengucapkan banyak terima kasih kepada :

1. Yasi Anggasari, S.ST., M.Kes., selaku pembimbing yang telah memberikan
bimbingan sehingga laporan tugas akhir ini dapat terselesaikan dengan baik

2. Fritria Dwi A. S.S.T, M.Kes., selaku Ketua Program Studi Diploma IlI
kebidanan Universitas Nahdlatul Ulama Surabaya, yang telah memberikan
kesempatan menyusun Laporan Tugas Akhir ini.

3. Yanis Kartini, S.KM, M.Kep, selaku Dekan Fakultas Keperawatan dan
Kebidanan yang telah memberikan kesempatan menyusun LTA ini.

4. Nur Zuwariah, S.S.T., M.Kes., selaku penguji yang telah memberikan
bimbingan sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat terselesaikan.

5. Uliyatul Laili, S.S.T., M.Keb., selaku penguji yang telah memberikan
bimbingan sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat terselesaikan.

6. Bidan Elly fatmawati Amd.Keb, selaku pemilik BPS yang telah memberikan
kesempatan untuk melakukan penyusunan Laporan Tugas Akhir ini di tempat
beliau.

7. Ny. “U” beserta keluarga yang telah berkenan diberikan asuhan kebidanan.

8. Kedua Orang Tua tercinta, atas dukungan dan doa yang selalu diberikan
sehingga Laporan Tugas Akhir ini selesai pada waktunya

9. Sahabat serta teman seangkatan dan pihak yang terkait yang telah banyak
membantu dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini.

Semoga Tuhan Yang Maha Esa memberikan balasan pahala atas segala

amal baik yang telah diberikan sampai terselesaikannya Laporan Tugas Akhir ini
dan semoga karya tulis ini berguna bagi semua pihak yang memanfaatkan.

Surabaya, Juli 2017

Penyusun

Santi Fitri Gumelar Sari

Vi



RINGKASAN

Data angka kematian ibu (AKI) dan angka kematian bayi (AKB) adalah
salah satu indikator untuk melihat derajat kesehatan di negara berkembang. Data
menunjukkan bahwa Angka Kematian Ibu mengalami penurunan pada tahun 2015
dan mengalami kenaikan pada tahun 2016 (Dinkes, 2016).Sedangkan untuk
Angka Kematian Bayi mengalami penurunan dari tahun 2013 sampai tahun 2015.
(Dinkes, 2015), diharapkan Indonesia dapat mencapai target yang Sustaniable
Develpoment Goals (SDGs) 2030 untuk masalah AKI, mentargetkan kematian ibu
kurang dari 70 per 100.000 kelahiran hidup dan AKB menjadi 12 per 1000
kelahiran hidup (Dinkes,2016). Tujuan tugas akhir ini dibuat untuk memberikan
asuhan kebidanan secara continuity of care kepada ibu hamil, ibu bersalin, ibu
nifas, bayi baru lahir, serta keluarga berencana.

Asuhan yang di tulis penulis secara continuity of care diberikan pada ibu
hamil trimester Ill, bersalin, ibu nifas, bayi baru lahir, dan keluarga berencana
diberikan di BPS Elly Surabaya dimulai dari tanggal 15 Mei 2017 sampai 4 Juli
2017. Kunjungan asuhan kebidanan juga di lakukan di rumah ibu dengan
kunjungan ibu hamil sebanyak 3 kali, ibu bersalin 1 kali, nifas 4 kali, bayi baru
lahir 4 kali, dan KB 2 kali.

Pada kunjungan kehamilan ibu mengeluh nyeri pada payudara dan sering
kencing, serta saat mendekati persalinan ibu mengeluh kenceng-kenceng pada dini
hari (jam 02.00). Dari semua kunjungan yang dilakukan pemeriksaan ibu saat
masa hamil semua dalam batas normal. Pada usia kehamilan 37-38 minggu ibu
bersalin di BPS Elly Surabaya secara normal. Proses persalinannya pada kala |
selama 6 jam, kala Il 30 menit, kala 111 15 menit, kala IV 2 jam. Pada tanggal 10
Juni 2017 jam 00.35 WIB bayi lahir Spt-B di BPS Elly Surabaya dengan berat
3300 gram, panjang 50 cm, jenis kelamin laki-laki pada proses persalinan tidak
ada kendala sama sekali. Pada masa nifas kunjungan dilakukan sebanyak 4 kali
dan hasil pemeriksaan ibu dalam batas normal, keadaan ibu baik, proses involusi
dan laktasi baik. Keadaan bayi dalam kunjungan 1-4 dalam keadaan baik, tidak
ada tanda-tanda kegawatdaruratan. Pada kunjungan KB ibu diberikan konseling
mengenai macam-macam KB dikarenakan ibu ingin mengerti KB yang tidak bisa
menghambat proses menyusui, ibu memutuskan menggunakan KB Suntik 3
bulan.

Hasil asuhan kebidanan secara continuity of care yang telah diberikan
kepada Ny.”U” saat hamil, bersalin, nifas, BBL, serta KB hasil pemeriksaan yang
didapat dalam batas normal, tidak ada kendala yang menyertai. Diharapkan klien
dapat menerapkan asuhan yang telah diberikan dan kondisi ibu dan bayi dalam
keadaan sehat sehingga angka kematian ibu dan bayi tidak meningkat.
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