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Banyak yang Tidak Paham Imunisasi karena Mitos

Siapapun tahu bahwa
imunisasi itu penting diberikan
pada anak sejak usia bayi hing-

ga balita terutama imunisasi
dasar. Ada imunisasi-imunisasi
lain yang diberikan kepada
anak ketika sudah berusia di
atas lima tahun. Imunisasiitu
adalah tindakan pencegahan
agar anak terhindar dari penya-
kit-penyakit tertentu di kemu-
dian hari, Namun, ternyata
banyak kendaa yang dihadapi
agar masyarakat semta sadar
fentang pentingnya imunisasi
terutama imunisasi dasar.

DUA dosen Kebidanan dari
Fakultas Keperawatan dan Ke-
bidanan Universitas Nahdlatul
Ulama Surabaya (FKK Unusa)
merasa prihatin dengan masih
banyaknya kasus anak atau bayi
yang belum diimunisasi dasar
secara lengkap. Uliyatul L
dan Ratna Ariesta Dwi Andriani
dibantu beberapa mahasiswan-
yamencoba menelusuri apa pe-
nyebab hal itu. Untuk kemudian
‘mereka melakukan edukasi dan
sosialisasi kepada masyarakat
agar memahami pentingnya
imunisasi.

Melalui program pengabdian
masyarakat, keduanya mencoba
melakukan edukasi dan sosial-
isasi kepada para ibu wilayah
RW 2Kelurahan Jagir. Dipili
nya lokasi itu karena dari hasil
penelusuran kawasan tersebut
berada di pusat kota dengan
jumlah penduduk yang cukup

adat. Namun kenyataannya
setelah dilakukan survei ternya-
ta anak-anak yang berada di
kawasan itu banyak yang tidak
‘mendapatkan imunisasi dasar.

Imunisasi dasar wajib diketahui yang

“Dari hasil penelusuran dan
tanya jawab, ternyata sebagian
besar beranggapan bahwa pem-
berian imunisasi membuat
anak sehat menjadi sakit.
ena dampak dari imunisasi itu
biasanya anak menjadi panas
dan rewel. Mereka tidak suka

bisa diak

anaknya imunikasi,” ujar Uli-
yatul Laili, ketua pengmas ini.
Padahal dikatakan Uliyatul
Laili, pemberian imunisasi itu
merupakan salah satu bentuk
preventif dalam pencegahan
Pelaksanaan program

anak menuju dewasa yang
berkualitas tinggi.

“padahal tujuan dari pelak-
sanaan pregram imunisasi
adalah melindungi tubuh dari
penyakit menular yang mem-
bahayakan ibu dan bayi serta

pada

salah

dan

paraayah. Sehingga
siayah ini tidak memperboleh-
kan istrinya untuk membawa

terhadap penyakit yang dapat
menghambat tumbuh kembang

tubuh berupa kekebalan tubuh
terhadap penyakit tertentu,”

tukasnya.

Karena itu, kedua dosen ini
mencoba memberikan edukasi
dan sosialisasi kepada para ibu
di RW 2Kelurahan Jagir itu. Par;
ibu itu di AUD

8

gl naga amapara orang I
ingnyaimunicasi
pendidikan orang tua di sana  ingnyaimunisasi dasar padabayi

adalah SMA sederajad, hanya
sedikit y:

danbalita. “Kita senang akhirnya

tinggi” mkasuhyaml Laili.

Dua dosen Unusa itu pun
mengumpulkan orang tua
untuk diberikan penyuluhan
tentang  program imunisasi
serta manfaatnya dengan me-
tode tanya jawab dan ceramah.
“Kitaingin adanya peningkatan
pemahaman orang tua tentang
pentingnya ikut serta dalam pro-
gram imunisasi bayi dan balita
serta imunisasi tambahan yang
digalakan oleh pemerintah,”
Kata Uliyatul.

Dikatakan Uliyatul, penyulu-
han yang diberikan mengenai
tahapan pemberian imunisasi
untuk bayi dan balita serta
imunisasi yang menjadi program
pemerintah yang bertujuan un-

Al Ukhuwah yang merupakan
salah satu sarana pendidikan
anak usia dini yang terletak di
kawasan tersebut.

tuk derajat kes-

ehatan bayi dan balita.
Dari hasil edukasiini, ternyata

masyarakat terutama para ibu

Sosialisasi dan edukasi kepada masyarakat di Jagir Wonokrmo.

mulai paham -

‘mengerti. Ke depan-
nya diharapkan para ibu ini bisa
meyakinkan suaminya akan
pentingnya imunisasi. Sehingga
nantinya program imunisasi
nasional yang dicanangkan
pemerintah bisa sukses karena
peran serta para orang tua ini,*
tuturnya.

Tindak lanjut dari pelaksa-
naan pengmas dengan tema
Peningkatan Peran Serta
Masyarakat dalam Program
Imunisasi ini dengan terus
melakukan pendampingan dan
pemahaman pada orang tua
siswa PAUD dan masyarakat
sekitar RW 2 Kelurahan Jagir
Surabaya. “Ke depan kita akan
data kembali ibu-ibu yang ber-
ut serta dalam program
imunisasi. Serta nantinya bekerja.
sama dengan bidan desasetempat
untuk meningkatkan keikutser-
taan masyarakat dalam program
imunisasi* tukasnya.® end/ril
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fessor yang dilakukan FK Unair,

menembus itu. Salahsam caranya
d

profesor kesebelas yang hadir di
FKUnair

‘bus penerbit jurnal internasional  diharapkan Prof Andrew nanti- yang
yang terindek scopus dirasakan  nyabisamembimbing paradosen  juga penulis yangnamanya sudah
para dosen di Fakultas Kedok-  di Departemen Telinga Hidung ikens aleh publisher berindek
teran Universitas Airlangga (FK  Tenggorokan Kepala Leher (THT  scopus. satunya Prof Andrew
Unair). Karenanya, perlu adanya  KL) bisa menembus jurnal inter-  ini.” jelas dr Muhtarum.
pendampingan dari para profe- nasional. Kepala Departemen/  Prof Andrewselama di FK Unair
sor dunia yang sudah banyak ~ SMFTHTKLFKUnair/RSUdrSo-  nantiakan melakukanbimbingan
jurnal i i DrdrMuhtarum i
sehingga kendala itu bisa diatasi.  Yusuf, SpTHT KL(K] dan dokter ini

Salah satu langkahnya adalah
dengan mendatangkan ahli atau
profesor yang sudah ahli dalam
bidang tertentu dan juga sudah
dikenal penerbit jurnal interna-
sional. Salah satunya adalah ahli

selama ini banyak dosen dan

publikasiinternasional. “Nantinya

professor sejak programini dibuka
FK Unair pada 2017 lalu. “Di 2019
ini Prof Andrew yang pertama
kali,” tandasnya.

Selama sebelas kali profesor
hadir untuk program ini, diakui
Prof Made, ada banyak peruba-
han yang terjadi khususnya bagi
para dosen di FK Unair. “Se-

telinga hidung dan
(THT) Prof Prof Andrew W Smith,
Dia berasal dari London School of
Hygiene and Tropical Medicine.
Melalui program adjunct pro-
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dokter yang berada di bawah  hasil penulisan itu akan dlnub- mua menmiliki komitmen untuk
yang dipimpi likasika risetkolaborasi,

sudah melakukan penelitian dan sl penulisan jurnal dan sebagainya.
membuat karya ilmiah. mengenalkanmma namakitake  Kita harus pacu itu semua. Me-
“Namun, untuk publisher tukas  mang 11 profesor masih sedikit

i dr Muhtarum, tapi kami terus melakukan itu

Apalagi publisher dunia itu baru  Wakil Dekan [1I FK Unair, Prof ~agar 43 program studi yang ada
imatulisan yangsudah  Dr dr Ni Made yang  di FK Unair bisa semuanya maju

dikenal penulisnya. Kalau kami ~ ditemui dalam acara yang sama  dan berkomitmen,” jelas Prof

itidakbi Prof Andrew adalah  Made. end
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