ABSTRAK

Penyakit Tuberkulosis (TB) merupakan penyakit radang parenkim paru
disebabkan oleh Mycobacterium tuberculosis (M. tuberculosis) yakni kuman aerob
yang bisa hidup terutama di paru-paru dan di organ tubuh lainnya yang mempunyai
tekanan parsial oksigen cukup tinggi. Penyakit ini menjadi masalah kesehatan
penyebab kematian hingga jutaan orang setiap tahun secara global. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui faktor - faktor yang mempengaruhi keberhasilan
pengobatan pasien TB paru di Puskesmas Kepanjen Kabupaten Malang tahun 2019.
Jenis penelitian ini adalah deskriptif dengan rancangan cross sectional. Objek
penelitian yakni data rekam medik pasien TB paru di Puskesmas Kepanjen
Kabupaten Malang Tahun 2019. Populasi dari seluruh data rekam medik pasien
TB paru di Puskesmas Kepanjen Kabupaten Malang Tahun 2019 dan sampel
diambil menyesuaikan kriteria inklusi dan eksklusi. Besar sampel sebanyak 57
sampel dengan teknik pengambilan total sampling. Pasien TB paru di Puskesmas
Kepanjen Kabupaten Malang tahun 2019 yang berhasil dalam pengobatan hampir
setengahnya pada usia 17-25 tahun sebanyak 19 orang (33,3%), sebagian besar
pada jenis kelamin perempuan sebanyak 30 orang (52,8%), setengahnya pada status
gizi baik/normal sebanyak 29 orang (50,9%), hampir seluruhnya bukan pasien
komorbid TB DM sebanyak 47 orang (82,5%), seluruhnya memiliki PMO, serta
terdata teratur dalam proses pengobatannya. Hasil penelitian di Puskesmas
Kepanjen ini diharapkan menjadi bahan informasi bagi masyarakat juga tenaga
kesehatan agar lebih faham dan aktif edukasi tentang faktor risiko serta pengaruh
dalam proses keberhasilan pengobatan penyakit TB.
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