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ABSTRAK 

 

 Banyak factor yang mempengaruhi pada saat persalinan sectio caesarea salah satu 

penyebabnya bekas operasi sectio caesarea dan ketuban pecah dini, untuk mencegah terjadinya 

hal yang tidak diinginkan pada saat melahirkan anak yang selanjutnya maka akan dilakukan 

operasi sectio caesarea lagi. Operasi sectio caesarea adalah persalinan untuk melahirkan janin 

dengan berat 500 gram atau lebih melalui pembedahan di perut dengan menyayat dinding rahim. 

Pada saat setelah terjadinya sectio caesarea maka akan terjadi luka dan akan menimbulkan rasa 

nyeri akut dan resiko infeksi. 

 

Desain penelitian menggunakan studi kasus dengan subjek dua pasien sesuai dengan 

diagnosa yang diambil oleh peneliti yaitu dignosa nyeri akut dan resiko infeksi. Pengumpulan 

data dengan cara wawancara, observasi, pemeriksaan fisik, dan pendokumentasian. Menentukan 

diagnosa, merencanakan asuhan keperawatan serta melaksanakan tindakan keperawatan yang 

telah direncanakan sebelumnya dan mengevaluasinya. 

 

Hasil penelitian menunjukkan kedua pasien operasi sectio caesarea dengan masalah 

keperawatan nyeri akut dan resiko infeksi. Setelah dilakukan asuhan keperawatan selama tiga 

hari pasien mengalami nyeri turun dan mencegah terjadinya infeksi . Selanjutnya rencana 

tindakan yang dilakukan yakni pasien diberikan tindakan farmakologis maupun nonfarmakologis 

untuk mencegah terjadinya infeksi dan menurunkan nyeri akut yang dialami, kemudian Ny. R 

dan Ny. M memiliki masalah nyeri akut yang dapat teratasi. 

 

Tindakan yang mampu mencegah terjadinya nyeri akut pada pasien yakni dengan 

mengenal faktor penyebab, serta memberikan terapi farmakologis maupun nonfarmakologis. 

Keluarga diharapkan mendukung pasien dengan cara memantau pasien untuk selalumemberi 

dukungan kepada pasien supaya nyeri akut yang dialami oleh pasien dapat sembuh. 
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