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ABSTRAK. 

Diabetes Mellitus (DM) merupakan penyakit gangguan metabolisme kronis yang di tandai 

peningkatan glukosa darah (hiperglikemia) yang disebabkan karena ketidak seimbangan antara 

suplai dan kebutuhan insulin. Salah satu masalah yang dapat terjadi pada kasus Diabetes Mellitus 

adalah Gangguan Integritas Kulit. Integritas kulit adalah keadaan dimana seorang individu 

mengalami atau beresiko terhadap kerusakan jaringan epidermis dan dermis. Tujuan 

asuhan keperawatan ini adalah melaksanakan Asuhan keperawatan Gangguan Integritas Kulit 

pada pasien yang mengalami Diabetes Mellitus tipe 2 di RUMAT GEDANGAN 

Desain dalam penelitian ini menggunakan metode studi kasus, subjek yang digunakan 

adalah dua pasien dengan masalah yang sama yaitu Gangguan Integritas Kulit pada pasien 

diabetes mellitus. Analisis data menggunakan metode pendekatan asuhan keperawatan yang 

meliputi pengkajian, diagnosa keperawatan, perencanaan, pelaksanaan dan evaluasi. Setelah 

dilakukan tindakan keperawatan selama 3 x 1 jam pada kedua responden dengan memberikan 

perawatan luka, didapatkan luka dikaki pasien mulai mengecil, pus/nanah, bau, kemerahan dan 

nyeri sudah berkurang. 

Simpulan dari kasus ini adalah pasien yang mengalami diabetes mellitus dengan masalah 

keperawatan gangguan integritas kulit harus segera ditangani dan dilakukan perawatan luka. 

Sehingga masalah gangguan integritas kulit teratasi.dan tindakan menimbulkan infeksi pada kaki 

Kata kunci : Gangguan Integritas Kulit, Diabetes Mellitus 
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