
 

ABSTRAK 

 
 

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PERILAKU 

PENGGUNAAN APD 

 

Menurut Organisasi Perburuhan Internasional (ILO), menyatakan 2,78 juta 

pekerja meninggal setiap tahun akibat kecelakaan kerja dan penyakit akibat kerja. 

Alat Pelindung Diri (APD) merupakan seperangkat alat yang digunakan oleh tenaga 

kerja untuk melindungi seluruh atau sebagian tubuhnya terhadap adanya potensi 

bahaya kecelakaan kerja pada tempat kerja. Penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) 

menempati prioritas pengendalian risiko paling akhir setelah pengendalian dengan 

eliminasi, substitusi, engeneering dan pengendalian secara administratif tidak 

berhasil dilakukan. Tujuan penulisan literature review ini adalah untuk 

menganalisis faktor-faktor yang berhubungan dengan perilaku penggunaan APD. 

Penelitian ini adalah literature review. Sumber data yang digunakan berasal 

dari berbagai database yakni Google scholar dan Portal garuda dari rentang waktu 

2017-2021. Analisis penelitian ini menggunakan persamaan-persamaan antar kasus 

(method of aggrement) atau perbedaan-perbedaan pada kasus yang mirip (method 

of difference). Kata kunci yang digunakan adalah “Faktor-faktor perilaku 

penggunaan APD”. Setelah dilakukan screening, didapatkan 10 artikel yang relevan 

dan menjadi bahan analisis dalam penelitian ini. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat 10 jurnal menunjukkan 

beberapa variabel memiliki kesamaan namun terdapat perbedaan hasil uji 

hubungan. Variabel pengetahuan, sikap dan masa kerja merupakan variabel yang 

dinalisis oleh kelima artikel. Sehingga dapat disimpulkan bahwa perilaku dan 

ketaatan menggunakan alat pelindung diri (APD) oleh pekerja dapat dipengaruhi 

oleh beberapa faktor diantaranya pengetahuan, sikap, dukungan sosial, masa kerja 

dan ketersediaan APD. 

Simpulan dari literature review ini didapatkan terdapat beberapa faktor yang 

mempengaruhi perilaku pekerja dalam menggunakan APD, yaitu faktor 

predisposisi yaitu sikap, pengetahuan, dan masa kerja dalam menggunakan APD. 

Faktor pendukung antara lain dukungan sosial dan kelengkapan APD yang 

digunakan. 

 

Kata kunci: Faktor penggunaan APD, Perilaku Penggunaan Alat Pelindung Diri 
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