ABSTRAK

LITERATURE REVIEW: DETERMINAN KEJADIAN DIFTERI DI INDONESIA

Penyakit difteri merupakan penyakit yang disebabkan oleh bakteri
Corynebacterium Diptheriae pada tonsil atau laring, faring, hidung, dan terkadang
pada selaput mukosa atau kulit. Tujuan penulisan literature review ini adalah untuk
menganalisis kejadian difteri berdasarkan karakteristik individu dan kondisi
lingkungan rumah.

Penelitian ini merupakan studi literature review. Sumber data yang digunakan
berasal dari database Portal Garuda, Google Scholar dan ProQuest dari rentang
waktu 2016-2021. Kata kunci yang digunakan difteri, faktor risiko difteri, dan
diphtheria. Terdapat 12 artikel dari hasil screening yang digunakan untuk menjadi
bahan analisis dalam penelitian ini.

Hasil menunjukkan bahwa terdapat 2 dari 12 artikel yang menyimpulkan
bahwa usia, jenis kelamin, sumber penularan, tingkat pengetahuan, dan kelembapan
berhubungan dengan kejadian difteri. Terdapat 9 dari 12 artikel yang
menyimpulkan bahwa status imunisasi berhubungan dengan kejadian difteri, 1 dari
12 artikel yang menyimpulkan bahwa kepadatan hunian dan pencahayaan
berhubungan dengan kejadian difteri, dan 3 dari 12 artikel yang menyimpulkan
bahwa ventilasi berhubungan dengan kejadian difteri.

Simpulan dari literature review ini menjelaskan bahwa karakteristik individu
dan kondisi lingkungan rumah memiliki hubungan yang signifikan dengan kejadian
difteri. Oleh karena itu, bagi tenaga medis diharapkan lebih aktif dalam
memberikan edukasi terkait faktor risiko difteri seperti umur, jenis kelamin,
pentingnya imunisasi lengkap, tingkat pengetahuan, adanya sumber penularan,
pentingnya kepadatan hunian yang baik, kelembapan yang baik, pencahayaan, dan
ventilasi yang memenuhi syarat.
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