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ABSTRAK

Rr. Eka Surjandari Hendra kusuma, 4230017098. Upaya meningkatkan Motorik
Kasar Anak Usia 3-4 tahun Melalui Gerakan Meniti Garis Lurus Pada Lantai di
PPT Dahlia Pondok Maritim Indah Surabaya. Penelitian Tindakan Kelas (PTK)
Pendidikan Guru Anak Usia Dini Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan
Universitas Nadhlatul Ulama Surabaya, Pembimbing Ibu Siti Maimunah, S.Ag M.
P.dI

Dimasa pandemi Covid kegiatan belajar mengajar diganti dengan menggunakan
sistim secara daring pemberian pelatihan bagi perkembangan motorik kasar
kurang. Perkembangan motorik adalah proses tumbuh kembang kemampuan
gerak seorang anak, Penelitian ini bertujuan untuk memperkenalkan dan melatih
gerakan kasar, meningkatkan kemampuan mengelola, mengontrol gerakan tubuh
dan koordinasi, serta meningkatkan keterampilan tubuh dan cara hidup sehat,
sehingga dapat menunjang pertumbuhan jasmani yang sehat, kuat dan terampil.
Metode penelitian ini dilakukan dengan tindakana kelas dengan teknik
pengumpulan data observasi penilaian anak.

Berdasarkan penelitian ini menunjukkan bahwa perkembangan motorik kasar
anak melalui meniti garis lurus pada lantai di PPT Dahlia Pada Pra siklus
pencapaian nilai presentase sebesar 39% dengan kriteria anak Mulai Berkembang
(MB). Pada siklus I pencapaian nilai presentase sebesar 67% dengan kriteria anak
Berkembang Sesuai Harapan (BSH), dan pada siklus ke II pencapaian nilai
presentase sebesar 88% dengan kriteria anak Berkembang Sangan Baik (BSB)

Diharapkan penelitian selanjutnya dapat mengembangkan kemampuan motorik
kasar anak dengan kegiatan lain yang lebih bervariasi dan inovatif dalam
meningkatkan kemampuan motorik kasar anak.

Kata Kunci: Motorik kasar, Meniti garis lurus, Penelitian Tindakan Kelas.


	



