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Empati merupakan salah satu emosi positif yang harus dimiliki oleh setiap anak. Di
sisi lain, fenomena perilaku agresi fisik terjadi. Tujuan penelitian ini adalah untuk
menguji pengaruh sikap empati terhadap agresi fisik anak usia dini. Metode
penelitian ini adalah korelasional. Alat pengumpul data menggunakan kuesioner
yang diisi oleh orangtua anak, dan analisis data menggunakan Spearman’s Rho.
Hasil penelitian menyebutkan bahwa ada hubungan negatif antara empati dan agresi
fisik. Sehingga semakin tinggi level empati anak maka level agresi fisik semakin
rendah. Rekomendasi penelitian ini adalah perlu adanya penelitian lanjutan yang
meningkatkan level empati anak usia dini sehingga berdampak pada menurunnya
agresi fisik.
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