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ABSTRAK

Beberapa penderita diabetes melitus kurang memperhatikan pengelolaan
penyakit diabetes melitus berupa ulkus diabetikum. Masalah yang sering terjadi
kurang memperhatikan adanya luka kecil dikakinya dan enggan memeriksakan
luka. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui Hubungan Tingkat
Pengetahuan Dengan Perilaku Pencegahan Ulkus Diabetikum Pada Pasien DM
Tipe 2 Di Puskesmas Manukan Kulon Surabaya tahun 2021.

Penelitian ini merupakan jenis penelitian observasional analitik dengan
pendekatan cross sectional. Pada penelitian ini menggunakan pengambilan
sampel secara nonprobability sampling dengan menggunakan teknik purposive
sampling besaran sampel 45 orang. Pengumpulan data pada penelitian ini
menggunakan lembar kuisioner. Analisis data dengan menggunakan uji statistik
Uji Chi Square.

Hasil penelitian menunjukkan dari 45 responden sebagian besar memiliki
pengetahuan cukup (60,9%), dan sebagian besar memiliki perilaku positif (57,8%).
Terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan dengan perilaku pencegahan ulkus
diabetikum (p-value 0,000 ; p<0,05) maka H1 diterima yaitu ada hubungan
tingkat pengetahuan dengan perilaku pencegahan ulkus diabetikum.

Semakin baik pengetahuan yang dimiliki semakin baik perilaku dalam
melakukan pencegahan luka kaki diabetes. Sebaliknya semakin kurang
pengetahuan yang dimiliki semakin kurang perilaku dalam pencegahan luka kaki
diabetes.
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