ABSTRAK

Anxietas sering terjadi pada Mahasiswa yang mengalami stres ketika ujian
praktek cenderung mengalami gangguan dalam fungsi fisik, emosi, kognitif, dan
tingkah laku. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan dukungan
teman dengan anxietas ujian praktek pada mahasiswa prodi S1 keperawatan
semester 5 Fakultas Keperawatan dan Kebidanan Universitas Nahdlatul Ulama
Surabaya.

Penelitian ini menggunakan pendekatan cross sectional, desain Kuantitatif
Korelasional. Populasi dalam penelitian ini adalah semua mahasiswa prodi S1
keperawatan semester 5 Universitas Nahdlatul Ulama Surabaya dengan Populasi
115 orang, sampel 89 orang. Menggunakan variabel independen dukungan teman,
variabel dependent anxietas. Pengambilan sampel dengan random sampling,
Kuisioner online, data ini dianalisis menggunakan Uji Spearmen dengan nilai
kemaknaan a=(0,05)

Hasil penelitian menunjukkan bahwa, memiliki dukungan teman yang baik
(71,9%) dan tidak mengalami anxietas (68,5%). Berarti tidak ada hubungan antara
Dukungan teman dengan anxietas apada mahasiswa di prodi S1 keperawatan
semester 5 karena nilai significancy p sebesar 0,433

Faktor anxietas tidak berpengaruhnya dengan dukungan teman, berarti
anxietas berdiri sendiri tidak ada dukungan teman. Untuk memberitahu pada
mahasiswa bahwa dukungan teman yang diperoleh berpengaruh agar mahasiswa
tidak mengalami anxietas
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