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ABSTRAK 

 

Anak usia sekolah merupakan kelompok usia yang kritis karena rentan 

terhadap masalah kesehatan yang biasanya muncul berkaitan dengan perilaku  

hidup  bersih  dan  sehat. Tujuan penelitian ini untuk  mengetahui hubungan 

dukungan orang tua dengan perilaku hidup bersih dan sehat sebagai upaya 

pencegahan covid-19 pada siswa SDN 1 Panglungan Wonosalam Jombang. 

Desain penelitian analitik dengan pendekatan “cross sectional”. Populasi 

sebesar 40 siswa dari kelas V dan VI. Sampel sebesar 37 Siswa diambil dengan 

teknik Cluster Sampling. Instrumen menggunakan kuesioner dukungan orang tua 

dan perilaku hidup bersih dan sehat. Analisa data menggunakan uji statistik 

korelasi Spearmen Rank dengan tingkat signifikan α = 0,05. 

Hasil penelitian didapatkan dari 37 responden hampir seluruhnya (81,1%) 

memiliki tingkat dukungan baik dan sebagian besar  (62,2%) memiliki perilaku 

hidup bersih dan sehat sebagai Upaya pencegahan covid 19  baik. Analisa uji 

spearman rank correlation  didapatkan  nilai p sebesar 0,01< 0,05 maka h0 

ditolak dan h1 diterima. 

Terdapat hubungan yang bermakna antara dukungan orang tua dengan 

perilaku hidup bersih dan sehat sebagai upaya pencegahan covid-19 pada siswa 

SDN  Panglungan 1 Wonosalam Jombang.  Peran perawat dapat memberikan 

asuhan keperawatan dalam bentuk edukasi terhadap anak dan orang tua, supaya 

anak mampu melakukan perilaku hidup bersih dan sehat sebagai upaya 

pencegahan Covid-19.   
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