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AKI dan AKB di Indonesia tergolong tinggi karena sebagian besar terlambat 

mengambil keputusan, terlambat sampai ditempat rujukan, dan terlambat mendapatkan 
penanganan, hal itu menjadi faktor utama peningkatan AKI dan AKB di Indonesia. Tujuan 
penulisan LTA ini adalah untuk memberikan asuhan continuity of care pada ibu hamil, bersalin, 
nifas, BBL, dan KB menggunakan manajemen asuhan kebidanan sehingga menekan penurunan 
AKI dan AKB. 

Metode pendekatan studi kasus yang dilakukan secara komprehensif (continuity of 
care) dilakukan penulis di PKM Sedati. Dengan subyek penelitian NY. W yang dilakukan 
mulai dari ibu hamil trimester III, bersalin, nifas, bayi baru lahir, KB kemudian 
didokumentasikan. 

Pada kunjungan hamil berjalan fisiologis. Pada tanggal 10 Mei 2020 jam 08.30 WIB 
ibu melahirkan, normal, BB 3000gr, PB 50cm. Pada kunjungan nifas berjalan fisiologis, 
involusi, penyembuhan luka jahitan, dan laktasi berlangsung baik. Pada kunjungan BBL 
leukosit bayi meningkat, dilakukan perawatan oleh dokter. Pada kunjungan KB klien memilih 
KB suntik 3 bulan. 

Berdasarkan hasil asuhan kebidanan yang dilakukan pada Ny. W didapatkan hasil 
pemeriksaan, penyulit pada saat persalinan, kala I memanajang, dan ketuban keruh, bayi yang 
leukositnya meningkat akibat ketuban keruh. Diharapkan klien dan keluarga menerapkan HE 
yang diberikan sehingga kondisi ibu dan bayi tetap sehat serta mencegah terjadinya komplikasi 
hingga kematian. 
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