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RINGKASAN 

 

Masalah utama yang sering dihadapi dalam  maternal care adalah  masih 

tingginya Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian Bayi (AKB). AKI dan 

AKB merupakan tolak ukur yang sensitif untuk melihat keberhasilan pelayanan 

kesehatan suatu negara, semakin tinggi AKI dan AKB maka semakin rendahnya 

tingkat derajat kesehatan masyarakat.  

Metode dalam menyusun laporan tugas akhir ini dengan Asuhan Kebidanan 

Komprehensif (continuity of care) yang hasil datanya diperoleh dari data primer 

dan skunder. Pengambilan data skunder dilakukan sehubungan dengan adanya 

pandemi COVID-19 yang mengharuskan penulis tidak ikut langsung dalam 

melakukan asuhan. Tempat dan waktu pelaksanaannya dilakukan  pada tanggal 15 

Maret 2020 – 11 Mei 2020 di PMB Ika Mardiyanti, SST,. M.Kes.  Ny N sebagai 

subjek dalam pelaksanaan yang dimulai dari hamil, persalinan, nifas, bayi baru lahir 

hingga ibu menggunakan KB yang kemudian didokumentasi dengan bentuk SOAP 

melakukan asuhan secara langsung dan narasi asuhan secara daring. 

Pada kehamilan Ny N dilakukan sebanyak 4 kali, terdapat peningkatan 

tekanan darah darah pada UK 40 minggu namun dikatakan fisiologis karena saat itu 

menjelang persalinan merasa cemas. kunjungan bersalin 1 kali lancar dan tidak ada 

penyulit,  kunjungan nifas dan bayi baru lahir 4 kali, dan kunjungan keluarga 

berencana 2 kali asuhan berjalan dengan lancar dan  tidak ada keluhan.  

Simpulan dari laporan tugas akhir ini didapatkan asuhan kebidanan pada 

Ny.”N” sejak masa hamil, persalinan, nifas, pemilihan kontrasepsi serta bayi baru 

lahir tidak ada kesenjangan dan berlangsung fisiologis. Tetapi kunjungan hamil 

keempat Ny”N” mengalami kenaikan tekanan darah karena merasa sedikit cemas. 

Oleh karena itu diharapkan klien dapat menerapkan anjuran bidan untuk tenang saat 

menghadapi proses persalinan yang telah diberikan selama dilakukan kebidanan. 
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