
ABSTRAK

Standaryangdipakaiuntukmenilaibaikburuknyapermasalahanyang
adadiIndonesia,salahsatuupayayangdapatdilakukanuntukmengurangi
AKIdan AKB yaitu,konsep continuityofcare.Tujuan continuityofcare
memberikanasuhankebidanankepadaibuhamil,bersalin,nifas,bayibaru
lahirdankeluargaberencana.

AsuhankebidananinidilakukanpadaNyU G1P0000diberikansecara
Cointinuity Of Care,diPMB SriUmiWahdju DjatiSurabaya waktu
pelaksanannya tanggal30 Maret2020-04 Juni2020,yang hasildatanya
diperolehdaridataprimerdanskunder.Pengambilandataskunderdilakukan
sehubungandenganadanyapandemiCOVID-19yangmengharuskanpenulis
tidakikutlangsungdalam melakukanasuhan.Kemudiandidokumentasikan
dalam bentukSOAPdannarasi.

AsuhaninimenunjukanbahwakehamilanpadaNy.”U”padakehamilan
dilakukan1kalikunjungansecaralangsungdan2kalikunjungansecara
daring.Padapersalinandengankunjungan1kalisecaralangsung.Padamasa
nifasdanBBLdilakukan2kalikunjungansecaralangsungdan2kalisecara
daring.DanpadakunjunganKBsebanyak1kalipadakunjunganlangsungdan
1kalipadakunjungansecaradaring,ibumemutuskandanmenggunakan
metodeAKBK.

Kesimpulanyangdidapatkandiharapkankliendapatmenerapkananjuran
bidanyangtelahdiberikanselamaprosesdilakukannyaasuhankebidanan
dalam membantumenurunkanAKIdanAKBdiIndonesia.
Kata kunci:kehamilan,persalinan,masa nifas,bayibaru lahir,keluarga
berencana.
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