ABSTRAK

Hipertermia merupakan keadaan individu yang mengalami kenaikan suhu
tubuh di atas normal.Kenaikan suhu tubuh merupakan bagian dari reaksi biologis
kompleks, yang diatur dan dikontrol oleh susunan saraf pusat. Hipertermia terjadi
pada pasien thypoid. Tujuan penelitian ini untuk melaksanakan asuhan
keperawatam pada pasien thypoid dengan masalah keperawatan hipertermia.

Desain yang digunakan dalam penelitian ini adalah studi kasus. Subjek
yang digunakan adalah dua pasien dengan masalah yang sama. Waktu penelitian
tiga hari. Pengumpulan data yang digunakan adalah wawancara, observasi,
pemeriksaan fisik, pengangkatan diagnosa, intervensi, implementasi dan evaluasi.

Hasil studi kasus pada Nn. M dan Nn. A, didapatkan keluhan utama Nn. M
mengatakan panas selama satu minggu, sedangkan pada Nn. A mengatakan panas
dan pusing sudah empat hari. Kedua pasien didapatkan satu diagnosa utama yaitu
hipertermia. Tindakan keperawatan dilakukan dengan melakukan intervensi
keperawatan mengenai hipertermia. Setelah dilakukan tindakan keperawatan
selama tiga hari, hasil evaluasi kedua pasien mengalami penurunan suhu tubuh di
tandai dengan suhu tubuh kembali normal.

Simpulan dan saran penelitian adalah pada pasien penderita thypoid yang
mengalami masalah keperawatan hipertermia, perawat memberikan teknik pola
hidup bersih dan sehat, salah satu tekniknya adalah menjaga diri sendiri dan
linglkungan dengan bersih.
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