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ABSTRAK 

 

PENGARUH USIA DAN PENDIDIKAN IBU MENYUSUI TERHADAP 

PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF  

(Studi Kasus Di Desa Kedung Wonokerto Kecamatan Prambon Kabupaten 

Sidoarjo Tahun 2019) 

 

  

 

ASI (Air Susu Ibu) adalah makanan bayi yang paling sempurna, baik 

kualitas maupun kuantitas, dengan tata laksana menyusui yang benar. ASI sebagai 

makanan tunggal akan cukup memenuhi kebutuhan tumbuh bayi normal sampai 

usia 6 bulan. Untuk menganalisis Pengaruh Usia Dan Pendidikan Ibu Menyusui 

Dengan Pemberian Asi Eksklusif 0-6 Bulan Di Desa Kedung Wonokerto 

Kecamatan Prambon Kabupaten Sidoarjo. Jenis penelitian ini adalah penelitian 

penelitian observasional kuantitatif dengan rancangan cross sectional. Populasi 

penelitian adalah Ibu bayi di Desa Kedung Wonokerto Kecamatan Prambon 

Kabupaten Sidoarjo. Sampel sebanyak 76 ibu bayi dengan teknik random 

sampling. Alat pengumpul data menggunakan kuesioner. Analisis data 

menggunakan regresi logistik berganda dengan program SPSS 25. Ada pengaruh 

usia dan pendidikan terhadap ASI Eklusif. Hasil dari analisis regresi logistic 

multivariat, menunjukkan hasil dari variables in the equation, adalah Variabel 

Usia dan Variabel Pendidikan secara bersama-sama tidak mempengaruhi 

pemberian ASI Eksklusif dengan hasil Pvalue dari variabel usia 0,000 < 0,05, 

sedangakan variabel pendidikan keluar dari tabel  H0 diterima, H1 ditolak. 

Berarti bahwa variabel usia dan variabel pendidikan secara bersama-sama tidak 

mempengaruhi variabel ASI Eklusif.  
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