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ABSTRAK 

Banyak dari santri mengalami kesulitan beradaptasi di pondok pesantren 

salah satu penyebab dari sulitnya santri beradaptasi adalah kurang adanya 

dukungan dari keluarga untuk mendukung santri saat di pondok. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi dukungan keluarga di pondok 

pesantren Roudlotul Mutaallimin Wal Mutaallimat Sidoarjo, mengidentifikasi 

adaptasi santri di pondok pesantren Roudlotul Mutaallimin Wal Mutaalimat 

Sidoarjo dan menganalisis hubungan antara dukungan keluarga dengan adaptasi 

santri di pondok pesantren Roudlotul Mutaallimin Wal Mutaallimat Sidoarjo. 

Desain penelitian ini adalah analitik dengan pendekatan cross sectional. 

Populasi dalam penelitian ini 100 responden. Besar sampel dalam penelitian ini 80 

responden. Namun, saat dilakukan penelitian hanya sebesar 50 responden yang 

bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini, responden diambil menggunakan 

teknik simple random sampling. Variabel independen dukungan keluarga dan 

variabel dependen adaptasi. Instrument penelitian menggunakan kuisioner. Data 

dianalisis menggunakan uji chi aquare α kurang dari 0,05. 

Berdasarkan dari hasil penelitian dukungan keluarga dengan adaptasi 

santri menggunakan uji chi square dengan menggunakan program SPSS versi 23 

didapatkan nilai ρ sama dengan 0,02 berarti ρ kurag dari α maka H0 ditolak 

artinya ada hubungan antara dukungan keluarga dengan adaptasi santri di Pondok 

Pesantren Roudlotul Mutaallimin Wal Mutaallimat Sidoarjo. 

Semakin besar dukungan keluarga yang diberikan pada santri maka 

semakin tinggi dan mudah santri untuk beradaptasi. Diharapkan penelitian ini 

menjadi refrensi agar santri dapat dengan mudah beradaptasi. 
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