ABSTRAK

Stunting merupakan penggambaran dari status gizi yang kurang berifat kronik
pada masa pertumbuhan dan perkembangan sejak awal. Stunting ini dapat
disebabkan oleh faktor secara langsung maupun tidak langsung. Penyebab
langsung dari kejadian stunting salah satunya adalah asupan gizi. Tujuan
Mengetahui Gambaran Faktor Yang Mempengaruhi Stunting Pada Ibu Dan Balita
di Wilayah Puskemas Banyu Urip Surabaya.

Desain penelitian deskriptif dengan populasi dalam penelitian ini adalah 30
responden ibu dan balita stunting di Wilayah Kerja Puskesmas Banyu Urip
Surabaya. Menggunakan metode Non Probability Sampling dengan teknik total
sampling. Variabel dalam penelian ini faktor yang mempengaruhi stunting.
Instrumen yang digunakan lembar kuesioner. Analisis menggunakan tabel
deskriptif dan tabulasi silang dengan variabel terikat.

Hasil penelitian didapatkan dari 30 responden (66,7%) berpendidikan
(menengah), (60,0%) pendapatan keluarga <UMR, asupan nutrisi < 4 sehat, 5
sempurna sebanyak (36,0%), tidak ASI Ekslusif sebanyak (96,7%), riwayat
infeksi sebanyak (56,7%), tidak melakukan imunisasi dasar yang lengkap
sebanyak (80,0%).

Kesimpulan dari penelitian yaitu terdapat gambaran faktor yang mempengaruhi
stunting pada ibu dan balita di Wilayah Kerja Puskesmas Banyu Urip Surabaya.
Terdapat gambaran antara pendidikan terakhir ibu terhadap, pendapatan keluarga,
pola asupan nutrisi, pola pemberian ASI, riwayat infeksi, imunisasi dasar.
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