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ABSTRAK

Masalah kegiatan layanan VCT sangat terbatas dikarenakan ada beberapa
faktor yang menyebabkan keengganan masyarakat datang ke klinik VCT yaitu
stigma, kekhawatiran status dirinya HIV positif, kurang terjaminya kerahasiaan
klien, jauhnya jarak untuk mencapai klinik VCT serta lamanya waktu untuk
kembali lagi. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengetahuan individu
dengan perilaku pemeriksaan VCT (Voluntary Counselling and Testing) di
KOMPEDA Surabaya.

Penelitian menggunakan metode analitik dengan pendekatan Cross
Sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah individu yang melakukan
pemeriksaan VCT sebesar 179 orang ditahun 2019 periode bulan Januari-Oktober
dengan sampel dalam penelitian ini sebanyak 124 responden, dengan kriteria
inklusi yang bersedia melakukan pemeriksaan VCT di KOMPEDA Surabaya.
Pengambilan sampel dengan metode Probability sampling dan teknik kuisioner
(google form) dengan menggunakan uji Chi Square.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dengan SPSS for Windows dengan
tingkat kemaknaan o = 0,05 didapatkan nilai p=0,021 (0,021<0,05) maka HO
ditolak yang artinya ada hubungan pengetahuan tentang HIV/AIDS dengan
perilaku pemeriksaan VCT (Voluntary Counselling and Testing) di KOMPEDA
Surabaya.

Perlu upaya peningkatan individu atau masyarakat untuk melakukan
pemeriksaan VCT dengan sesuai tahapan konseling pra test dan pasca test agar
dapat memiliki pengetahuan yang lebih baik lagi.

Kata Kunci : Pengetahuan, Peilaku, HIV/AIDS, VCT
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ABSTRACT

The problem of VCT service activities is very limited because there are
several factors that cause the reluctance of people to come to VCT clinics, namely
stigma, concerns about their positive HIV status, lack of confidentiality of the
client, the distance to reach the VCT clinic and the length of time to return. The
purpose of this study was to determine the knowledge of individuals with VCT
(Voluntary Counseling and Testing) examination behavior at KOMPEDA
Surabaya.

Research using analytic methods with Cross Sectional approach. The
population in this study were individuals who carried out VCT examinations of
179 people in 2019 from January to October with the sample in this study as many
as 124 respondents, with inclusion criteria who were willing to do VCT
examinations at KOMPEDA Surabaya. Sampling with the Probability sampling
method and questionnaire technique (google form) using the Chi Square test.

The results showed that with SPSS for Windows with significance level a
= 0.05, the value of p = 0.021 (0.021 <0.05) means that HO is rejected, which
means there is a relationship of knowledge about HIV / AIDS with VCT
(Voluntary Counselling and Testing) examination behavior. at KOMPEDA
Surabaya.

Efforts should be made to improve individuals or the community to
conduct VCT examinations according to pre-test and post-test counseling stages
in order to have better knowledge.

Keywords : Knowledge, Behavior, HIV/AIDS, VCT
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