ABSTRAK

Mega Sulvia Septiani, 2020. “Peningkatan kemampuan motorik kasar melalui
permainan bola basket pada anak usia 4-5 tahun di TK Falasifa Wonocolo
Surabaya”. Penelitian Tindakan kelas Guru Pendidikan Anak Usia Dini
Fakultas Keguruan dan Illmu Pendidikan Universitas Nahdhatul Ulama
Surabaya. Pembimbing Andini Hardiningrum. S.Pd., M.Pd

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peningkatan kemampuan motorik
kasar melalui permainan bola basket pada anak usia 4-5 tahun di TK Falasifa
Wonocolo Surabaya. Berdasarkan Observasi awal di TK Falasifa Wonocolo
Surabaya, Jumlah Murid TK A usia 4-5 tahun sebanyak 26 anak. 19 anak
menunjukkan kemempuan motorik kasar yang sasih rendah. Untuk mencapai tujuan
penelitian ini, dengan melalui permainan bola basket anak akan diberikan
kesempatan untuk menunjukkan kegiatan melempar tepat sasaran, menangkap bola
dengan tepat, dan memantulkan bola.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kemampuan motorik kasar anak sebagai
berikut, ketika pra siklus hasil penelitiannya adalah 31,73% dengan kriteria kurang,
ketika siklus | hasil penelitiannya adalah 63,93% kriteria baik, dan ketika siklus 11
hasil penelitiannya adalah 87,81% dengan kriteria sangat baik. Maka dapat
disimpulkan bahwa permainan bola basket dapat meningkatkan kemampuan
motorik kasar pada anak usia 4-5 tahun. Jenis penelitian ini adalah jenis Penelitian
Tindakan Kelas (PTK) adalah penelitian yang dilakukan oleh guru kelas masing-
masin melalui refleksi diri dengan tujuan untuk memperbaiki kinerjanya sehingga
hasil kemampuan anak terus meningkat.
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