Abstrak :
Tujuan penelitian untuk mengetahui peningkatan kemampuan kinestetik pada anak
usia dini melalui kegiatan menari *“ Bajol Ijo”. Penelitian ini dilaksanakan pada
kelompok B Tk Baitul l1lmi surabaya dengan jumlah 10 orang anak, dilaksanakan
pada bulan Mei 2020. Penelitian ini menggunakan metode penelitian tindakan
(Action research) oleh Kemmis dan Taggart. Penelitian ini terdiri dari dua siklus,
masing-masing siklus terdiri dari 2 kali pertemuan/ tindakan. Analisis data
menggunakan data kuantitatif dan kualitatif. Analisis data kuantitatif dengan
statistik deskriptif yaitu membandingkan hasil yang diperoleh dari siklus pertama
dan siklus kedua. Analisis data kualitatif dengan cara menganalisis data dari hasil
catatan lapangan dan wawancara selama penelitian dengan langkah-langkah
reduksi data, display data dan verifikasi data. Pada pra siklus 30%, siklus I
meningkat menjadi 50% dan siklus Il menjadi 80%. Hasil penelitian menunjukkan
adanya peningkatan kemampuan kinestetik pada anak usia dini kelompok B yang

dilakukan melalui kegiatan menari “bajol ijo:
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